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 چکیده

  سازوکارهای   شناخت  و   یزد  شهر  معترض   زنان  میان   در  جمعی  کنش  به  گذار  فرایند   واکاوی  هدف  با  پژوهش  این

 حساسیت  است.  شده   انجام  سنتی،  و  مذهبی   بافتی   در   زنانه   اعتراضی   هایجنبش   گیریشکل  ساختاری   و  معنایی

  نظریه   جمعی،   هویت  منابع،  بسیج  نظریه   جمله   از  شناختیجامعه   نظریه  چند   تلفیق  بر  مبتنی   پژوهش  نظری

  الگوی   اساس   بر   بنیاد داده   نظریه   کیفی  روش   از   مند،زمینه   فهمی   منظور   به   است.  سیاسی  هایفرصت  و   احساسات،

  زن   26  با  یافتهساختنیمه  هایمصاحبه   طریق  از  هاداده   است.  شده  استفاده  کوربین  و   اشتراوس   سیستماتیک

  تحلیل،  جریان  در  شدند.  تحلیل   انتخابی(   و  محوری   )باز،  کدگذاری  مرحله  سه   طریق از   و  گردآوری  یزدی   معترض 

  قالب   در  و  گردید   استخراج  اصلی   مقوله  ۵  نهایت  در  و  فرعی،   مقوله  11  اولیه،   مفهوم  ۳6  اولیه،  کد   ۸۰۰  از  بیش

  مدل   اساس   بر   یافت.   سازمان  « های پراکنده به هویت جنبشی یکپارچهگذار از هویت :بازتعریف میدان کنش  »  ای هسته   مقوله 

  شرایط   عنوان   به   خواهیعدالت  و   تاریخی  تجارب  گرایی،آرمان   شدن،گرفته نادیده   احساس   شده،طراحی   پارادایمی

  عوامل  شدند.  شناسایی  ایزمینه   شرایط   عنوان  به  نهادی  محدودیت   و   جنسیتی   فشارهای  اجتماعی،  بافت   و   علّی،

  و   مشارکت  جهت  در  زنان  راهبردهای   بر  جنسیتی  همبستگی  و  امنیتی  ترس   خانواده،   حمایت  چون   گری مداخله

  تعامل   محصول  یزدی،  معترض  زنان   در  جمعی  کنش  فرایند   که  دهد می  نشان  نتایج  اند.بوده   مؤثر  نمادین  کنش

  گرفته   شکل  جدیدی  جمعی  هویت  آن  پی  در  که  است  ایشبکه   و  عاطفی  ساختاری،  فردی،  عوامل  میان  ایچندلایه

  .است آمده  وجود به  فرهنگی  و  جنسیتی مشارکت از  موجی و

 یزد  ،اعتراض زنان،  جنبش  جمعی، هویت  جمعی،  کنش  :کلیدی گانواژ

 
 در دانشگاه یزد  دکتری بررسی مسائل اجتماعی ایران دانشجوی  1
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Transition to Collective Action:A Qualitative Study of the Formation Process of 

Protest Movements among Women Protesters in Yazd 

Abstract 

This study aims to explore the process of transition to collective action among women protesters 

in the city of Yazd and to identify the semantic and structural mechanisms underlying the 

emergence of women’s protest movements within a religious and traditional context. The 

theoretical sensitivity of the research is grounded in an integration of several sociological 

frameworks, including resource mobilization theory, collective identity theory, emotion theory, 

and political opportunity theory. To provide a contextualized understanding, a qualitative 

grounded theory approach based on the systematic model of Strauss and Corbin was employed. 

Data were collected through semi-structured interviews with 26 women protesters from Yazd and 

analyzed through three stages of coding—open, axial, and selective. The analysis produced over 

800 initial codes, 36 preliminary concepts, 11 subcategories, and ultimately 5 main categories, all 

organized around the core category of “Redefining the Field of Action: Transition from 

Fragmented Identities to a Unified Movement Identity.” According to the developed paradigmatic 

model, feelings of invisibility, idealism, historical experience, and demands for justice were 

identified as causal conditions, while social context, gendered pressures, and institutional 

constraints functioned as contextual conditions. Intervening factors such as family support, 

security-related fear, and gender solidarity influenced the women’s strategies for participation and 

symbolic action.The findings reveal that the process of collective action among women protesters 

in Yazd is the product of a multilayered interaction among individual, structural, emotional, and 

network-based factors, resulting in the formation of a new collective identity and the emergence 

of a wave of gendered and cultural participation. 

Keywords: Collective Action; Collective Identity; Women’s Movement; Protest; Yazd 

 

 بیان ایده   و  مقدمه

  صرفاً  نه  دیگر  زنان  اند.گشوده  اعتراضی  هایکنش   بستر  در   را   زنان  پای   ایران،  در   اخیر  هایسال  اجتماعی  تحولات

  محدود   صرفاً  آفرینینقش   این   کنند.می   نقش  ایفای   اجتماعی  تحولات   متن   در   بلکه   اجتماعی،  هایجنبش   حاشیه   در

  فرد   آن،   طی   که   است   پیچیده  اجتماعی   فرایند   یک   از   بازتابی  بلکه   نیست،   خیابان  در   نمادین   یا  فیزیکی   حضور   به 

  از  گوناگونی   عوامل   گذار،  این  در   کند.می   گذار  جمعی  کنش  به  فردی  کنش  از  و   شودمی   بدل  معترض  ایسوژه   به

  عدالتی،بی   از   مشترک   ادراک  و   جنسیتی،   هویت   بازتعریف  زیسته،  هایتجربه   اجتماعی،   هایشبکه   جمله

 (.1۰،1۳96امانی: و  پور براتعلی ) اند آفریننقش 

  به   نسبت  تری کارانه محافظه   فرهنگی   ساختار  دارای   آن   اجتماعی   بافت  که  یزد   همچون   شهری  بستر   در 

  چنین   در  یابد.می   مضاعف  اهمیت  زنان،   میان  در  جمعی  کنش  گیریشکل  فرایند   یمطالعه  شهرهاست،کلان 



 

 

  به   پیوستن  برای  گیری تصمیم  فرایند   امر  همین  و  بوده  بالا  کنشگری  اجتماعی  و  نمادین   هایهزینه   فضاهایی،

  آن   از   حاکی   کیفی   شواهد   حال،   این   با   (. 292  ، 14۰۳  قنبری:   و   پور)جلایی   سازدمی   ترپیچیده   را   جمعی   اعتراض

  بازتعریف   به  قادر   ای،شبکه  و  هویتی  فرهنگی،  هایظرفیت  به  اتکا  با  معترض  زنان  نیز،  فضاها  این  در  حتی  که  است

  سرمایه   )نظیر   فردی   عوامل  میان   مستمر  تعامل  ینتیجه   بازتعریف،  این  اند.شده   عمومی  عرصه   در   خود  جایگاه

  همدل(   هایشبکه   وجود  یا  ارتباطی   فضای   نسبی   گشودگی   )نظیر   ساختاری   عوامل  و  جنسیتی(   آگاهی   و   فرهنگی

  (.Tarrow: 1998,92 است

  دست  اجتماعی  ایمسئله   از  مشترکی   ادراک   به   افراد  که  دهد می   رخ  زمانی  جمعی  کنش  شناختی،جامعه   نگاه   در

  آید، نمی   وجودبه   خلأ  در  احساس   این  است.  فراهم  جمعی  کنش  طریق  از  اثرگذاری  امکان  که  کنند   احساس   و  یابند 

  خورند می   پیوند   یکدیگر  با   تجربی  و   ارتباطی  شناختی،   فرهنگی،  متعدد   عوامل  آن   در   که  است  فرایندی   محصول   بلکه

.(Crossley: 2002,47)  همین   از  عمیق  و  جزئی  تحلیل  مانده،   مغفول  پیشین  هایپژوهش   از  بسیاری  در  چهآن  

  در   ایچندلایه  هایمحدودیت   با  که   زنان  مانند   هاییگروه   مورد   در  ویژهبه   است،  جمعی«  کنش  به  »گذار  فرایند 

 .اند مواجه  ساختاری و  اجتماعی فرهنگی، سطح

  گرچه   افراد،   آن   در   که   حالتی  است؛۵  « خاموش   نارضایتی»  اجتماعی،  هایکنش   تحلیل  در   کلیدی   مفاهیم   از   یکی

  در   حالت   این   است.  نرسیده  کنشی   رفتار   یا  عمومی   ابراز  سطح  به   هنوز   نارضایتی   این  اما   دارند،   نارضایتی  احساس 

  وجود  مزمن  شکلی  به   یزد،  شهر  جمله   از   قوی،   هنجاری  و   کنترلی  ساختارهای  با   جوامعی  ویژه به   جوامع،   از  بسیاری

  تعاملات  مشترک،   تفسیر  بلکه  مسئله،   شدت  صرفاً   نه   کند،می   تبدیل   جمعی   کنش  به را  نارضایتی   این   چهآن   دارد. 

 . Jasper: & (Goodwin 2009(83,است6   مند فرصت شرایط  شدنفراهم  و  فردی بین

- مذهبی  هایگفتمان   خانواده،   سنتی   ساختارهای  واسطه   به   یزد،   مانند   بافتی   در 7  اعتراضی  هویت   این  گیری شکل

 های گروه   یا  زنانه،  آموزشی  فضاهای  محلی،   هایانجمن  )همچون  اجتماعی  غیررسمی  نهادهای   و  غالب،  فرهنگی

  فرهنگی   هایزمینه   از  الزاما  معترض   زنان   عمومی،   تصور   برخلاف   دارد.  ایچندمرحله   و   خاص   فرایندی   بسته(،   مجازی 

 هایی خانواده   از   دیگر  برخی  و   اند آمده   سنتی   متوسط   طبقات  از  هاآن   از   برخی   اند.نبوده   برخوردار   مشابهی  اجتماعی  یا

  مشارکت   از   سطحی  به  انفعال  یا  پذیرش   سکوت،  سطح  از  هاآن   عبور  اشتراک،   نقطه  اما  تر؛مدرن  هایارزش   با

 .(29۵ ، 14۰۳ قنبری:   و پور)جلایی  است بوده  جمعی بازنمایی و هاارزش  بر  مبتنی اجتماعی

  سازوکارهای   از  ایمجموعه   نیازمند   «اجتماعی  فاعل»   به  «گرتجربه   فرد»   از  گذار  این  تفسیری،  شناسیجامعه   منظر  از

  )اعم  عمومی  فضاهای  در  مشارکت  امکان  و  دیگران،  از  مشابه  روایت  شنیدن  گروهی،  گفتگوهای   است.  الاذهانیبین
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  مشارکت   موجب  چهآن   واقع،  در  کنند.می   کمک  واقعیت  بازتعریف  به  که  هستند   هاییزمینه   دیجیتال(  یا  حقیقی  از

 :Melucci).   است  مسئله«   آن   بیان  برای   مشترک   زبان  کردن  »پیدا  بلکه   نیست،   مسئله«  »داشتن  فقط   شود،می 

1996,121)   
  از  منفردی   هایتجربه   ترپیش  اعتراضات،  در   کننده شرکت  زنان  از  بسیاری   که   مطالعات انجام شده نشان می دهد 

  معنایی   اند توانسته   زنان   این  که   اند شده   بدل   کنش   به   زمانی  هاتجربه   این   حال،   این  با  اند.داشته   تبعیض   یا   نابرابری

 است جااین  دهند.  قرار جمعی ساختار یک در  را خود روایت دیگران، با گفتگو طریق  از و ببخشند  هاآن  به جمعی

  ی "ما"  یک   از   بخشی   عنوانبه   را  خود   فرد،   آن  طی   که   فرآیندی  یعنی   آید؛می   میان   به  « اعتراضی  »هویت   مفهوم   که 

 .(Snow & McAdam, 2000: 10) بیند می  شدهمحروم   و شدهگرفته نادیده

  در   که   زنانی  با  ساختاریافتهنیمه   هایمصاحبه   پایه  بر   و  کیفی، رویکرد  بر  تکیه   با  تا  است  تلاش   در   حاضر  یمطالعه 

  مورد   را   گذار  فرایند   این  اند،کرده   تجربه   را  آن   پیامدهای  و  اند داشته   مشارکت   یزد  در   اخیر  هایسال  اعتراضات

ی نارضایتی فردی  زنان معترض در شهر یزد چگونه از مرحله   هک   است  این  پژوهش   اصلی  پرسش  دهد.  قرار   بررسی

گیری این گذار  ای و هویتی در شکلکنند، و چه سازوکارهای فرهنگی، شبکه ی کنش جمعی گذار می به مرحله 

 کننده دارند؟ نقش تعیین 

 

 پژوهش   پیشینه

  آن   هایپیامد   و   14۰1  پاییز  اعتراضات  در   زنان   کنشگری  »واکاوی   عنوان   با   ایمقاله   در  ( 14۰۳)قنبری  و   پورجلایی 

  و   سیاسی  کنشگر  زن  2۸  با  مصاحبه  و  ایزمینه   نظریۀ  روش   و  کیفی  ایمطالعه   با   سیاسی«  نظام  و  جامعه  بر

  گونه این   و  کردند   بررسی  را  آن   پیامدهای  و   14۰1  پاییز  اعتراضات  در  زنان  حضور   اجتماعی  هایریشه  اجتماعی،

  نگرفته،   قرار  پذیرش   مورد  حاکم  ساختار  سوی  از  که  زنان،  هاینگرش   و  ارزشی  نظام  در  تحولات»  : که  گرفتند   نتیجه

  سبک   گیریبازپس   محور   بر   و   دارد   زنانه   وبوی رنگ   اعتراض،  این   است.  یافته  نمود   اعتراضی  کنش  نوعی  شکل  به

  با   خود  روزمره  زندگی  در  که  شودمی   مربوط  زنانی  به  بیشتر  موضوع  این  است.  گرفته  شکل  زیستن  از  خاصی

 . (۳۰6–2۸7  ،14۰۳ قنبری:  و  پورییجلا)«.اند بوده  مواجه   تحقیر و   کنترل جنس  از هاییتجربه 

  و   علل  از   معترض  زنان  ذهنیت  »فهم   عنوان  با  ایمقاله   در   (14۰۳) ساداتی  کلاته   و   افشانی  روحانی،   منش، نیک

  و   کیفی   روش   از  استفاده  با  یزد«،  شهر  در  زندانی   معترض  زنان  از  کیفی   ایمطالعه   اعتراضی،  هایکنش  پیامدهای

  درباره   زنان   این   ذهنیت  بررسی  به  ، 14۰1  اعتراضات  در  کننده شرکت   زنان   از   نفر  ۸  با  ساختاریافتهنیمه   مصاحبه

  ، 14۰1  اعتراضات  جریان  در :»   که  داد  نشان  پژوهش  این  هاییافته   پرداختند.  اعتراضی  هایکنش   پیامدهای  و  علل



 

 

  پاسخی   مثابهبه   که  تلاشی  برآمدند؛   شاناجتماعی  حقوق  و   فردی   هویت   بازیابی   پی   در خود  فعال   کنشگری   با   زنان

 (. 14۳-167  ،14۰۳ همکاران: و  منشنیک ) «.شودمی  تلقی  محدودکننده  سازوکارهای و ناعادلانه مناسبات به

  زندگی،   »زن،   جریان   از  پیش  زنان  جمعی   کنش   گیری شکل  هایگفتمان   »بررسی  عنوان  با   پژوهشی  در   ( 14۰۳)آزاد

  های یافته   پرداخت.  جمعی   اعتراضات  و   زنان   جنبش   هایگفتمان  میان  تدریجی  انسجام  فرایند   بررسی   به   آزادی«« 

  مشترکی   معنای  گیریشکل  به  منجر  جمعی  اعتراضات  و   زنان  هایگفتمان   همگرایی":که   دهد می   نشان  تحقیق   این

  تحلیل   با  مطالعه   این."کند   تبدیل  یافتهسازمان   و   جمعی  کنش   به   را  پراکنده   هاینارضایتی  توانسته   که   است  شده

  دیجیتال   مدنی  جامعه  گسترش   و  اعتراضات«  تناسب  شدن  تر»زنانه   تاریخی  روند   خبری،  و   پژوهشی   متون  محتوای 

  گفتمانی  ساختار  میان  تعامل  نیازمند   ایران  در  زنان  جمعی  کنش  گیریشکل  که  کند می   تأکید   و  دهد می  نشان  را

 . (۳۰-۵۸ ، 14۰۳ )آزاد: است بوده  مجازی فضای و

  بررسی   به   ایمصاحبه -اسنادی  ترکیبی   روش   و   تاریخی  شناسی جامعه   رویکرد  با  پژوهشی  در   (14۰2)نیارمیغلام

  دهد می   نشان  مطالعه  این  هاییافته   پرداخت.  سیزدهم  قرن   نیمه   در  ایران   زنان  اجتماعی  جنبش   گیریشکل   روند 

  انزوای   از  توانستند   محلی،   هایشبکه   و   عمومی   گفتمان   نظیر   سازوکارهایی   از   گیری بهره   با  دوره   آن   در   زنان ":که 

  در   ساختاری  و   فرهنگی   اجتماعی،  عوامل  نقش  بر  مقاله   این  ."یابند   دست  معنادار   جمعی  حضور  یک  به  اجتماعی

  حضور   و  ایشبکه   هایظرفیت  به  زنان  جنبش   توسعه  که  داردمی   بیان  و   کند می   تأکید   پهلوی   تا  قاجار  تاریخی   بستر

  جمعی   کنش  تحولات  از  مند نظام   درک  به  تاریخی  تحلیل  این  فردی.  شرایط   صرفاً  نه  است،  مرتبط   عمومی  حوزه   در

 .(7۰- 9۰ ، 14۰2 نیارمی:)غلام  کند می  کمک  معاصر زنان

  آینه   در  ایران  "آزادی  زندگی،  زن،"  جنبش  بازنمایی  ای:رسانه   روزمرگی»  عنوان  با  ایمقاله   در  (2۰24)۸نادری 

  معنادار  جمعی کنش  ایجاد در  گرتسهیل  نقش اجتماعی هایرسانه  چگونه  که دهد می نشان «اجتماعی هایشبکه

  استدلال   توییتر،   و   اینستاگرام  مانند   هاییپلتفرم   در  زن  کاربران  هایروایت   تحلیل   با  وی   اند.کرده   ایفا   زنان   میان

  هایتجربه   پیوند   و  مقاومت   خودمستندسازی  زنانه،  گفتمان  تولید   برای  بستری   به   اجتماعی  هایرسانه   که   کند می 

  فرآیندی   توصیف   برای  را   ای«رسانه   »روزمرگی   اصطلاح   مقاله   این  اند.شده   تبدیل  جمعی  اهداف   با  فردی   زیسته 

  برای   ابزاری  به   و  کند می   پیدا  سیاسی  ابعاد   شخصی،  زندگی  در   زنان  روزانه  هایتجربه   آن،  طی  که   بردمی   کاربه 

 .(4۵  ،2۰24  )نادری: شودمی  تبدیل  جمعی اعتراض

  زندگی،   زن، "  جنبش   موردی  بررسی   دیجیتال:   فمینیستی  سازیمکان »  عنوان   با  ایمقاله   در   ( 2۰24)  9مهان

  کنشگری   برای  نمادین  هایمکان   خلق  و   عمومی   فضاهای  بازآفرینی   در  دیجیتال  ابزارهای  نقش   بررسی   به   «"آزادی
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  مانند   ابزارهایی  از  استفاده   با   زنان  مستمر،   فیزیکی  حضور  امکان  غیاب  در  که  کند می  استدلال  او   پردازد.می   زنان

  سیاسی   ارتباط  و  مقاومت   برای  مجازی  فضاهایی  بصری،  هایروایت   و   تصاویر   نمادین،  هایپست   دیجیتال،  گرافیتی 

  و   جمعی   هویت  تقویت  گفتمانی،  همبستگی   به   است  توانسته   دیجیتال،   بستر   در   مکان  بازتعریف   این  اند.کرده   ایجاد

 .(۵۸ ، 2۰24 :ان)مه بینجامد  زنان کنشگری  از ایشبکه  ظهور

  بحران   تعیین،فزون   : "آزادی  زندگی،   زن، "  برای   ایران   هایخیزش »  عنوان   با  ای مقاله   در   ( 2۰2۳)1۰بروجردی   صادقی

  و   اجتماعی  تاریخی،   منشأ  کند می   تلاش   ساختاری،  تحلیل  و   انتقادی   نظری   رویکرد  با   «اعتراض   تبارشناسی  و

  نشان  مشروعیت،  بحران   و  11تعیینی فزون  چون  مفاهیمی  از  گیری بهره  با  او  کند.  ردیابی را  زنان  اعتراضات  فرهنگی

  نارضایتی   ساختاری،  فشارهای  انباشت  فرآیند   محصول   بلکه  ناگهانی،  واکنش   یک   نه  زنان  اعتراضات  که  دهد می 

  در   آزادی«   زندگی،   »زن،  جنبش   که  کند می   تأکید   نویسنده  است.  سیاسی  و   اقتصادی   هایبحران   تقاطع   و  فرهنگی

  : بروجردی  ادقی)ص  است  مدرن  اجتماعی  هایجنبش  و   فمینیستی  هایخواست  میان  دیرینه  پیوند   تجسم  ایران

2۰2۳ ، 61). 

  جنبش  این   چرا  اینکه  و   ایران  اعتراضات  درباره  آزادی:  زندگی،  زن،»  عنوان  با  ایمقاله   در  (2۰2۳)12مهرابی

  که   کند می   تأکید   او   پردازد. می   جنبش   فمینیستی  هایخاستگاه  فرهنگی-اجتماعی  تحلیل   به  « است  فمینیستی

  به   دارریشه   اعتراضاتی  دهندهبازتاب  بلکه   سیاسی،  اصلاحات  خواستار  فقط نه   جنبش  این   رایج،  تصور   برخلاف

  نمادین   عناصر  بررسی  با  مهرابی  است.  زنان  اجتماعی  هایآزادی   تحدید   و  بدن،  کنترل  پدرسالارانه،  ساختارهای

  های گروه   و  طبقات  از  متنوعی  طیف  مشارکت   و  مو(،   بریدن  )ازجمله  زنان  جمعی  حرکات  شعارها،  مانند   جنبش

  اجتماعی  بافت  در   مقاومتی   و  بومی  فمینیسم  از  شکلی  آزادی«  زندگی،   »زن،   جنبش  که  رسد می   نتیجه  این   به  سنی،

 .(7۰  ، 2۰2۳ )مهرابی:  است ایران

  اعتراضات،  در زنان  حضور  کلی   تحلیل بر  بیشتر  هاپژوهش این که  دید،  توان  می  شدهانجام  هایپژوهش  بررسی در

 مطالعات  بیشتر  اند.داشته   تمرکز  هاجنبش  ایرسانه   هایبازنمایی  بررسی  یا  نارضایتی،  ساختاری  هایریشه   تبیین

  های شبکه   تأثیر   و  جنسیتی،  هایچالش   معترضان،   ذهنیت  فهم   به   گفتمان،   تحلیل   یا  کیفی  هایروش   از  گیری بهره   با

  از   هاپژوهش   اغلب   نخست،  خورد: می   چشم   به   پژوهشی  بدنه   این   در   نیز   خلأهایی   حال،  این   با  اند.پرداخته   اجتماعی

 های تحلیل   دوم،  اند؛بازمانده  جمعی  کنش  به  خاموش   نارضایتی  از  گذار  مند مرحله   و  تدریجی  فرایند   بر   تمرکز

  شهرهای   مانند   تر،خاص   بسترهای   به  توجه  از  و  اند بوده   عمومی  هاینمونه   یا  شهرهاکلان   به  ناظر  عمدتاً  موجود
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  فردی   روایت   تحلیل   و   تفسیری  رویکرد   از   پژوهشی  کمتر  همچنین،  اند.کرده   غفلت   یزد،   همچون   سنتی   و   مذهبی

 .اند داشته   فاصله مدارانهاخلاق  رویکردی  و  زداییحساسیت با مطالعات از  بسیاری و  است برده بهره

  یزدی  معترض  زنان  میان در  را  فعال  جمعی کنش  به  منفعل و  فردی  نارضایتی از گذار  فرایند  حاضر  پژوهش در  ما

  هایمکانیزم   ساختاریافته،نیمه   هایمصاحبه   از   استفاده   با  تفسیری،   و   کیفی   رویکردی   با  مطالعه   این   کنیم.می   بررسی

  بر   تمرکز  با  کند.می   تحلیل  یزد  شهری  خاص  بستر  در   را  اعتراضی  هویت  گیریشکل   فرهنگی  و  فردیمیان

  جمعی   کنشگری  فرایند   تربومی   و   ترعمیق   درک   به   ما  پژوهش   محیطی،   ویژه   شرایط   و   گذار   این   مرحلهبه مرحله 

  تبیینی   دارد  تلاش   زدایی،حساسیت  از  پرهیز  با  نوآورانه   رویکرد  این  کند.می   کمک  محدودکننده   شرایط   در  زنان

 .رود فراتر  سیاسی صرفاً هایتحلیل  از  و  دهد   ارائه جمعی  کنش  گیری شکل از  مدارانهاخلاق  و  شناختیجامعه

 

 مفهومی   چارچوب

کااه بااه پژوهشااگر  کنااد یراهنمااا عماال م ایاا یچااارچوب مفهااوم کیاابااه عنااوان  هیاانظر ،یفاایر مطالعااات کد

 ایاا اتیاااز تجرب یترقیااعم یرا درک کنااد و معااان هادهیااکنااد، پد  ریهااا را تفسااتااا داده کنااد یکمااک م

 ،یفاایدر مطالعااات ک (Creswell & Poth, 2018) کنندگان اسااتخراج کنااد شاارکت یهادگاهیااد

ها و پرساش  نیپاژوهش، تادو  یطراحا  تیهادا  یباراباه پاژو هشاگر  باه عناوان نقطاه شاروع    تواند یم  هینظر

اگار چاه پژوهشاکر بایاد در شاروع تحقیاق  .(Denzin & Lincoln, 2011) کناد  کماکهاا داده لیاتحل

و مطالعه خود از داشتن یا اتکاا باه یاک بااور نظاری کاه در جهات گیاری مطالعاه او تااثیر گاذار مای باشاد، 

 خودداری نماید.

  پردازد؛ می   یزدی   معترض  زنان  اعتراضی  هایجنبش   در  جمعی  کنش  به  گذار  فرآیند   بررسی  به    کهحاضر  مطالعه

  در   است.  برخوردار  بسزایی  اهمیت   از  اجتماعی  هایجنبش  مطالعات  و  سیاسی  شناسیجامعه   حوزه   در   که   موضوعی

  است  گرفته   شکل  شناسیجامعه   روزآمد   و  کلیدی  نظریات  از  تلفیقی   مبنای  بر  پژوهش  مفهومی  چارچوب  راستا،  این

  صورت   به   زنان   هایجنبش  ویژه  بستر  در   را  جمعی  کنش  توسعه  و   تداوم   گیری، شکل  یپیچیده   فرایندهای   که 

  منابع،  ساختارها،  ها،انگیزه از   تری عمیق   درک   امکان   مجموع  در   نظریات   این   کند.می  تحلیل   مند نظام   و   چندبعدی

 .آورند می   فراهم اجتماعی فعالان  فرهنگی  و سیاسی هایمشارکت و احساسات ها،هویت

 شد.   مطرح   ( 1977)  زالد   و   کارتیمک   توسط   که  است1۳   منابع   بسیج  نظریه  چارچوب،  این  نظری   هایبنیان   از  یکی

  معنوی،  مادی،   منابع از  استفاده با اجتماعی بازیگران آن در  که  داند می  فرآیندی   نتیجه را جمعی  کنش نظریه  این

  دیدگاه،   این   از  کنند.می   خود   اهداف  پیشبرد   و  سازماندهی  به   اقدام  ساختاری،  هایفرصت   و   اجتماعی  هایشبکه
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  گیرد می   صورت  منابع   بهینه  مدیریت  و  دسترسی  اساس   بر  بلکه  هانارضایتی  مبنای  بر  صرفاً  نه   جمعی  کنش

(McCarthy & Zald: 1977, 1212–1241) . 

  معتقد   و   دارد  تأکید   جمعی  هایکنش   به  دهیشکل  در  منابع  و  ساختاری  هایفرصت  اهمیت  بر  نیز  (2۰11)  تارو

 ها جنبش  گیری شکل  برای مناسبی  بستر  منابع،   بسیج حیاتی  هایمؤلفه  عنوان  به تغییر اندازچشم  و  امید  که  است

 .(Tarrow: 2011, 27–40). کنند می  فراهم

  و  پولتا توسط  سپس  و معرفی  (199۵) ملوتچی  آلفرد  توسط  بار نخستین  که14  جمعی هویت  نظریه دیگر،  سوی از

  به   جمعی   هویت   دارد.   جمعی  کنش   شناختیروان   و  هویتی  فرایندهای   درک  در  مهمی  نقش   یافت،   توسعه   جاسپر

  و   انسجام  باعث  که   است  مشترک   معناهای  ایجاد  و   گروه  به  تعلق  احساس   بازتعریف  و   ساختن  فرایند   معنای

  معترض   زنان   که   دهد می   نشان   تحقیق  هاییافته   (Melucci: 1995, 41–63).  شودمی   گروهی  درون  همبستگی

  بنیاد   که   اند داده   شکل  جدید   جمعی   هویت   نوعی   مشترک،   تجارب  و   هااسطوره   فرهنگی،  تاریخچه   به   استناد  با

  و  عاطفی  تعلق ایجاد موجب تنها نه هویت بازتعریف این است. برابر حقوق تحقق و شدندیده   عدالت، گریمطالبه 

  جنسیتی   هاینابرابری   برابر  در   مقاومتی   نیروی  عنوان   به   قدرت،   ساختارهای  با  تعامل  در  بلکه  شود،می   انگیزشی

  بسیج   و   همبستگی   ایجاد  ساززمینه   جمعی،   هویت   که   کنند می   تأکید   نیز  (2۰۰1)  جاسپر  و   پولتا   کند.می   عمل

 & Polletta).  دارد  اجتماعی  هایجنبش   پایداری  و  جهت  تعیین  در   مهمی   نقش  و  است  هاجنبش   در   گروهی 

Jasper: 2001, 283–305)   همراهی   و   زنان   متقابل   حمایت  شامل   که   جنسیتی   همبستگی  جنسیتی،   منظر   از  

  و   حمایتی  هایشبکه  گسترش   باعث  و  کند می   کمک  جنبش   تأثیرگذاری  و  فراگیری  افزایش   به  شود،می   مردان

 .شودمی  مشارکتی

  بر   نظریه  این  کند.می   کمک  مفهومی  چارچوب   گیریشکل   به  نیز1۵  اجتماعی  منابع  نظریه  هویت،   نظریه  با  همزمان

  ارتباطی   ابزارهای  و  نمادها  اجتماعی،  هایشبکه   عاطفی،  هایحمایت   جمله  از   متنوع  منابع   به   دسترسی  اهمیت

 های حمایت   یزدی،  زنان  جنبش  زمینه   در   (Goodwin, Jasper, & Polletta: 2001,15–35) .دارد  تاکید 

  احساس   افزایش  ترس،  کاهش  موجب   حیاتی   منابع  عنوان  به  همفکر  هایگروه   و  دوستان  خانواده،  سوی   از  غیررسمی

  جمعی،   نمادهای   از  استفاده  این،  بر   علاوه  است.  شده  اعتراض  میدان   در  حضور  در  استمرار  انگیزه  و  روانی   امنیت

  هایانگیزه   و  همدلی  همبستگی،  حس  تقویت  به  هستند،  جنبش   معنوی  و   فرهنگی   نمادهای  که  هاهشتگ   و  شعارها

  برای   هایینشانه   عنوان  به  هم   و   بسیج  ابزارهای   عنوان  به   هم   معنوی،   منابع  این  کند.می   کمک  جمعی   و  فردی 

 .کنند می   عمل جنبش استمرار و  جمعی هویت  بازتولید 
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  فرایندهای   تنها  نه  اجتماعی  هایجنبش   زیرا  دارد،  کلیدی  نقش  پژوهش  مفهومی  چارچوب  در  نیز16  احساسات  نظریه 

  و   ترس   امید،  خشم،  مانند   احساساتی  (Jasper: 1998, 397–424) .هستند   عاطفی  فرایندهای  بلکه  عقلانی

  تواند می   جمعی   فضای  در  احساسات  این   مدیریت  و  شوند می   محسوب   جمعی  هایکنش  قوی   هایمحرک   ناامیدی،

  مانند   گروهی،   درون   فعال  احساسات  که  کند می   بیان   (199۸)  جاسپر   گردد.   هامشارکت  تضعیف   یا  تشدید   موجب

  گولد   همچنین،  شوند.می   منسجم  هایکنش   گیریشکل  و  گروهی  انسجام  موجب  خواهی،عدالت  حس  و  همدلی

  منفی   احساسات  مدیریت  در   مهمی   نقش  اجتماعی  هایشبکه   و   جمعی  هایحمایت  که  کند می   تأکید   (2۰۰9)

  در   نفس،   به   اعتماد   افزایش  با   و   داده   کاهش   را   خود   امنیتی  هاینگرانی   و   ترس   تا   کنند می   کمک   افراد   به   و   دارند 

  توانمندسازی   مطالعه،   این  در  (Gould: 2009, 45–60) .کنند   مقاومت  اجتماعی  فشارهای  و  خشونت  برابر

  جنبش   پایداری  در   مهمی  نقش   سازنده،  و   مثبت  احساسات  بازتولید   و  مشترک   تجربیات  طریق   از   جمعی   و  فردی 

 .است کرده  ایفا

  بر  اند،کرده   بیان   (2۰11)  تارو   و  ( 199۸)  تارو   و  مایر  آنچه  مانند   هایینظریه   فرهنگی،  و   سیاسی  مشارکت  منظر  از

  نشان   نظریات  این  دارند.  تاکید   مشارکت   گسترش   و  اجتماعی   هاینقش   بازتعریف  ساختاری،  تغییرات  اهمیت

  و  رفته سیاسی یا اقتصادی صرفاً تقاضاهای از فراتر که بود  خواهند  موفق زمانی اعتراضی هایجنبش  که دهند می 

 اجتماعی  گسترده   مشارکت  و  برابری  عدالت،  هایارزش   آن   در   که   دهند   شکل  جامعه   در   را  جدیدی   سیاسی  فرهنگ

  های یافته   (Meyer & Tarrow: 1998, 281–298; Tarrow: 2011, 44–60) .شوند   تقویت  جنسیتی   و

  مقبولیت  و  فراگیری  ارتقای  ضمن  جنبش،  این  در  زنان  با  مردان  همراهی  که  است  آن   از  حاکی  نیز  پژوهش  این

  کرده   کمک   جنسیتی   عدالت  و   زنان   نقش   به   نسبت  اجتماعی  هاینگرش   در   ترعمیق   فرهنگی  تغییرات   به   اجتماعی،

 ساز زمینه   و  رسانده  یاری   جمعی   کنش   هایشبکه   گسترش   و   همبستگی   تعمیق   به   جنسیتی   همکاری  این  است.

 .است شده ساختاری  سطح در  پایدارتری  تغییرات

  سیاسی،   مشارکت   و   احساسات  نظریه   اجتماعی،  منابع   جمعی،   هویت   منابع،   بسیج  نظریات  تلفیق   مجموع،   در 

  زنان   در  جمعی  کنش  به  فردی   کنش  از  گذار  فرایند   که   آوردمی   فراهم  را  چندبعدی  و  قوی  مفهومی  چارچوب

  آرمان،   و   امید   بین   پیچیده  تعامل   چگونه   که   دهد می   نشان  چارچوب   این  کند. می   تبیین  خوبیبه   را   یزدی   معترض 

  گیری، شکل  هایزمینه   سیاسی،  و   فرهنگی   تغییرات   و   احساسات   مدیریت   اجتماعی،  هایحمایت  و   جمعی   هویت

 .آوردمی  فراهم  را  اعتراضی هایجنبش  گسترش  و استمرار

 مفهومی چارچوب نظریات یک: جدول

 مفهومی  چارچوب  در  کاربرد کلیدی  محورهای                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 
16 Emotion Theory 



 

 

 & McCarthy)  منابع   بسیج   نظریه 

Zald, 1977) 

  معنوی،  و   مادی   منابع

  هایفرصت  سازماندهی،

 ساختاری

  و   دسترسی  چگونگی  توضیح

  برای   منابع   از  گیری بهره

 جنبش سازماندهی

 ,Melucci)  جمعی  هویت  نظریه

1995, 2001) 

  تعلق  جمعی،   هویت  ساخت

 ها نقش  بازتعریف اجتماعی،

  ایجاد  و   گروهی  انسجام  تبیین

 مشترک  معناهای

 Goodwin)  اجتماعی  منابع  نظریه

et al., 2001) 

  هایشبکه  عاطفی،  حمایت

  ابزارهای  و   نمادها  اجتماعی،

 فرهنگی

  در   غیرمادی  منابع   نقش   تحلیل 

 هاانگیزه  تقویت  و پایداری

 ,Jasper, 1998)  احساسات  نظریه

2009) 

  مدیریت  ترس،   امید،   خشم،

 احساسات نقش روانی،  فشارهای

  تحریک،   در  احساسات  نقش   بررسی

 جمعی  کنش  انسجام  و  تداوم

  فرهنگی   و   سیاسی   مشارکت   نظریه 

(Meyer & Tarrow, 1998, 

2011) 

  بازتعریف  گسترده،  مشارکت

  و  ساختاری  تغییرات  ها،نقش 

 فرهنگی

  تغییرات  و  جنبش   گسترش   تبیین

 سیاسی و  فرهنگی

 

  و  احساسات  اجتماعی،  منابع  جمعی،   هویت  منابع،  بسیج  هاینظریه   ترکیب  از  پژوهش،  این  مفهومی   چارچوب

  نه   را  یزدی  معترض  زنان  میان   در  جمعی  کنش  به  گذار  فرایند   تا  است  گرفته  شکل  سیاسی  و   فرهنگی  مشارکت

  نارضایتی   درک  فرایند،  این  آغاز  نقطه  کند.  تبیین   پیچیده  و  تدریجی  مسیر  یک   مثابه  به   بلکه  آنی،  ایپدیده  عنوانبه 

  جمعی   کنش  سمت  به  شرایطی  در   زنان   دارد.  تأکید   آن  بر   منابع   بسیج  نظریه  که   امری  است؛  تغییر  امکان  به  امید   و

  به   امید   فرهنگی،   نمادهای  حمایتی،   هایشبکه   )مانند   معنوی   و   مادی  منابع   کنند   احساس   که   کنند می   حرکت

  فردی،   هنوز  کنش  مرحله،  این   در   است.  شده  فراهم   هاآن  از   برداریبهره   برای  هاییفرصت  و  اند دسترس   در  عدالت(

  تبدیل   مشترک   »ما«ی   به  افراد   جمعی،  یابیهویت   فرایند   شدن   فعال  با  اما  ماند.می  باقی   درونی   گاه   و  پراکنده

  و   بومی   نمادهای  زیسته،   تجارب  بازخوانی   طریق  از   زنان  چگونه   که   سازدمی   روشن  جمعی  هویت   نظریه  شوند.می 

 .انجامد می  جمعی  انگیزش  و  انسجام به  که سازند می  جدید  تعلقی احساس  مشترک، هایخاطره

  در   جمعی   حضور  به  عاطفی  همبستگی  از   گذار  چگونگی  تحلیل   به  احساسات  و   اجتماعی  منابع  نظریه  ادامه،   در

  خشم،   چون   احساساتی  مدیریت  و   گروهی درون   وگوهای گفت   غیررسمی،  هایحمایت  پردازد.می   اعتراض   میدان

  مرحله  در  دارند. مشارکت برای تصمیم  تقویت و انزوا کاهش نفس، به اعتماد تقویت در   مهمی نقش ترس، یا امید 

  بدل   اعتراضی  جنبش   یک   به   جمعی   کنش   کنند، می   بیان  سیاسی  و   فرهنگی  مشارکت  هاینظریه   که   گونه آن   نهایی،



 

 

 ساختارهای  جنسیتی،   عدالت  گفتمان  تقویت  و   مردان  همراهی   با  ویژه   به   مشارکت،   دامنه   گسترش   با   که  شودمی 

  کمک   فرایندی   مدل   یک  ترسیم   به  هانظریه   این   تلفیق  ترتیب،   بدین  کشد.می   چالش  به   را   سیاسی  و  فرهنگی

 .دهد می   توضیح فرهنگی و  جنسیتی  بومی، ایزمینه  در  را  مستمر جمعی  کنش  تا فردی  ادراک  از که  کند می 

  انجام   جمعی  کنش  شناسیجامعه   هاینظریه   از  تلفیقی  مفهومی  چارچوب  پایه   بر  پژوهش  این   در  هامصاحبه   طراحی

  کرد.   بررسی   چندبعدی   و  جامع  طور  به  را  یزدی  معترض   زنان   میان   در   جمعی  کنش  به  گذار  فرآیند   بتوان   تا  شد 

  تدوین   مبنای  اجتماعی،  هایشبکه   و  معنوی  مادی،  منابع  بهینه   مدیریت  و  دسترسی  بر   تأکید   با  منابع،  بسیج  نظریه

  مشارکت   استمرار  و   انگیزش   در   را  امیدبخش   اندازهایچشم  و  ساختاری  هایفرصت   نقش   که  گرفت   قرار   سوالاتی

 های تجربه   بر  تمرکز  طریق  از  و  بود  هاپرسش  اصلی  محور  جمعی  هویت  نظریه  همچنین،  کرد.می   تحلیل  کنشگران

  و   جنبش   پایداری  و   انسجام  در  جمعی   هویت  نقش  فرهنگی،  نمادهای  و  گروه  به   تعلق  بازتعریف   فرایند   مشترک، 

 .گرفت قرار  توجه   مورد جنسیتی هاینابرابری   برابر در  مقاومت 

 غیررسمی،  هایحمایت  تا  داد  جهت  هامصاحبه   طراحی به  احساسات  نظریه  و  اجتماعی  منابع  نظریه  این،   بر  علاوه

  بررسی   خوبیبه   جنبش   تداوم  و   گیری شکل   در  ترس   و  امید   خشم،  مانند   احساساتی  مدیریت  و  جمعی  نمادهای

  همراهی   تأثیر  تا  یافتند   اختصاص  جنسیتی  مشارکت  و  فرهنگی   ابعاد  بررسی  به  همچنین  مصاحبه  سوالات  شوند.

  مند، نظام   و  چندوجهی  رویکرد  این   شود.  تحلیل   جمعی  کنش  هایشبکه   تقویت  و  فراگیری   گسترش   در  مردان

  و   احساسات  هویت،   منابع،   میان   پیچیده   تعامل   که   آورد   فراهم   را  چندبعدی  و   عمیق  هایداده   استخراج   امکان

  تبیین   دقیق   صورت   به   یزدی  معترض   زنان   جمعی   کنش  پایداری  و   گیری شکل  فرایند   در   را  اجتماعی  ساختارهای

 .کند می 

 

 پژوهش روش

انجام شده است تا فرایند گذار از نارضایتی فردی به  1۸بنیاد و مبتنی بر نظریه داده 17این پژوهش با رویکرد کیفی 

مند و تجربی بررسی شود. انتخاب این روش به دلیل  صورت زمینه کنش جمعی در میان زنان معترض یزدی به 

اکتشافی موضوع و ضرورت نظریه  از دل دادهماهیت   ;Glaser & Strauss, 1967) ها صورت گرفتسازی 

Corbin & Strauss, 2015).  زن معترض    26با  19ساختاریافته  های نیمه های پژوهش از طریق مصاحبه داده

گردآوری شد که بر اساس تنوع در سن، پایگاه اجتماعی، تجربه کنشگری و سطح مشارکت انتخاب شدند. هر  

افزار تحلیل کیفی  ها با استفاده از نرم سازی کامل، داده دقیقه طول کشید و پس از پیاده   9۰تا    4۵مصاحبه بین  

 
17 Qualitative Approach 
18 Grounded Theory 
19 Semi-Structured Interview 



 

 

زمان با گردآوری و در سه مرحله کدگذاری باز، محوری و انتخابی انجام شد.  ها همکدگذاری گردید. تحلیل داده 

دهنده  کنندگان استخراج شد که بازتاب های مشارکتمفهوم اولیه از گفته  ۸۰۰، بیش از 2۰در مرحله کدگذاری باز 

، مفاهیم مشابه در قالب  21ها و ادراکات آنان از کنش اعتراضی بود. در مرحله کدگذاری محوریاحساسات، تجربه 

مسیر گذار از کنش فردی به  مقوله اصلی چون »خلق امید«، »بازتعریف مسئولیت جمعی«، »  ۵مقوله فرعی و    11

و همبستگی«، »کنش جمعی  اجتماعی  »پشتیبانی  و  مشارکت گسترده«  و  سازمان همبستگی جنسیتی  دهی  « 

انتخابی  کدگذاری  مرحله  در  نهایت،  در  مقوله 22شدند.   ،« عنوان  با  محوری  کنش  ای  میدان  از  :بازتعریف  گذار 

عنوان هسته  « شناسایی شد که سایر مفاهیم حول آن معنا یافتند و به   های پراکنده به هویت جنبشی یکپارچههویت 

 ,Corbin & Strauss) نظری پژوهش در تبیین الگوی گذار زنان از نارضایتی فردی به کنش جمعی عمل کرد

کنندگان، تحلیل تطبیقی  ها، از راهبردهای کیفی همچون بازبینی مشارکت به منظور افزایش اعتبار یافته  .(2015

 ، ارزیابی همکار پژوهشی و اشباع نظری استفاده شد تا از انسجام و دقت تفاسیر اطمینان حاصل شود2۳مستمر

(Corbin & Strauss, 2015). 
 

 کنندگانمشارکت مشخصات :2 جدول

کنندگان مشارکت نام شدهیکدگذار  هایبخش  لات یتحص سن  هل أ ت تیوضع   

ا ی ناد ی کاردان 26 27   مجرد 

ه یمرض ی کارشناس ۳۵ 30   متأهل  

پلم ید ۵۳ 36 فرحناز  متأهل  

ارشد  یکارشناس 2۳ 27 فاطمه  مجرد 

ی کاردان 2۸ 28 سحر   متأهل  

ی کاردان ۳۳ 31 سارا  مجرد 

ی کارشناس ۳6 36 زهرا   متأهل  

ی کاردان ۳۵ 25 بتول   متأهل  

 مجرد کارشناسی  ۳6 35 شیما

 مجرد کارشناسی  22 26 رویا

 مجرد کارشناسی  21 35 الهه 

 
20 Open Coding 
21 Axial Coding 
22 Selective Coding 
23 Constant Comparative Analysis 



 

 

 متاهل  کارشناسی  ۳۳ 31 فروزنده 

 متاهل  کاردانی  4۳ 38 دنیا 

 متاهل  کاردانی  ۳1 36 آسیه 

ارشد  کارشناسی ۳۰ 27 عسل  متاهل  

ارشد  کارشناسی 2۸ 28 لیلا  مجرد 

 متاهل  کارشناسی  ۳۸ 25 محدثه

 متاهل  کاردانی  2۸ 33 نجمه 

 متاهل  کاردانی  2۸ 35 محبوبه 

 متاهل  کاردانی  47 34 فاطمه

 مجرد کارشناسی  2۳ 31 زهره

 مجرد کارشناسی  2۵ 26 مریم

 متاهل  کاردانی  ۳۳ 23 نسرین

ارشد  کارشناسی 29 35 الهه   مجرد 

 متاهل  دیپلم  ۳1 35 نرگس 

 مجرد کارشناسی  2۸ 27 رویا

 

 ها یافته

  مقولۀ  درنهایت و  اصلی  و  فرعی هایمقوله  مفاهیم،  تحقیق،   یهامصاحبه  متن  دقیق  بررسی و  خط  بهخط  تحلیل  با

بازتعریف میدان    "  عنوان  با  هسته  مقولۀ   درنهایت  شد؛  ارائه   و   پردازی مفهوم   طولانی  و   دقیق   فرایند   طی   در  هسته

  مفهوم   36  و   فرعی   مقولۀ   11  اصلی،   مقولۀ  5  از  "  های پراکنده به هویت جنبشی یکپارچهگذار از هویت  :کنش

  شده   داده   نشان    جدول  در   که   شد   برساخت  شده،   ساخته  مفهوم   800  ادغام   از   طولانی  فرایند   یک   در   خود  که   اولیه 

  .است

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ای )از مفاهیم تا مقوله هسته(ها در چارچوب نظریه زمینهفرایند تحلیل داده :3 جدول

 هسته  مقوله اصلی مقولات فرعی   مقولات

 تغییر اندازچشم و امید

 آرمان  و امید خلق

گااذار از  :بااازتعریف میاادان کاانش

هااای پراکنااده بااه هویاات هویاات

 جنبشی یکپارچه

 جمعی  مشارکت و حمایت

 شدن  دیده  و عدالت هویت،

 جمعی مسئولیت بازتعریف فعال  همبستگی و  تعهد

 جمعی  کنش  تا فردی تجربه

 جمعی  کنش  به فردی کنش از گذار مسیر

 جمعی پایداری و  حمایت همبستگی،

 همبستگی  و  اجتماعی پشتیبانی

 جمعی  توانمندی تقویت و فردی پایداری پشتیبانی اجتماعی و همبستگی 

 غیررسمی  حمایت پرتو در یابی اطمینان 

 گسترده  مشارکت و جنسیتی همبستگی
 همبستگی جنسیتی و مشارکت گسترده 

 مردان همراهی



 

 

 

 

 آرمان و امید خلق

  برای   روشن  اندازیچشم  تهدیدها،  و   فشارها  وجود  با   معترض  زنان  آن  در   که   شود می  گفته   فرایندی  به  آرمان   و   امید  خلق

  و   امید  این   نمایند.می  تقویت  دیگران   و   خود  در   را   بهتر  ایآینده  به  دستیابی  امکان   به  باور  و کنندمی  ترسیم   اجتماعی  تغییر

  این   به  اشاره   با   محدثه   . سازدمی  ممکن   را   جمعی   کنش   و  حضور   استمرار  و   کرده  عمل   انگیزشی  نیرویی   همچون  آرمان

   :گویدمی موضوع

 «. ببره زمان  اگر حتی  شدنیه،  تغییر کردم می حس  بودیم، هم  کنار  وقتی »

   .کندمی ترغیب مسیر  ادامه  به را  زنان است، حاکم فضا  بر ترس که  شرایطی در حتی خواهی، آرمان این 

   :کندمی بیان نیز رویا

   «. رسهمی جایی  به راه  این دانستیم می چون بدیم،  ادامه  هم ترس در  حتی  شد باعث  آزاد  ایآینده تصور»

 :  گویدمی نیز عسل  .نماید می تقویت معترضان دل  در را  امید نیروی دیگران،  شجاعت و همبستگی دیدن   همچنین

 «. برد جلو مرا امید همین برسیم، هامانخواسته به روزی توانیممی که  کردم باور هم  من بقیه،  شجاعت دیدن با»

 

 جمعی مسئولیت بازتعریف

  گروه اهداف پیشبرد و حفظ برای مشترک مسئولیت به فردی  مسئولیت از نگاه تغییر معنای به جمعی مسئولیت بازتعریف

  بستگی  اعضا  همه  همکاری  و   تعهد  میزان  به  حرکت،  شکست  یا  موفقیت  که  آموزندمی  فرآیند  این  در  معترض  زنان  است.

  نبود  در   حتی  را   افراد  و  شودمی  جمعی  کنش   به  تعهد   و  تعلق  همبستگی،   حس  گیری شکل  باعث  نگرش  تغییر   این   دارد.

 : گویدمی موضوع این به اشاره  با زهره  .کندمی ترغیب دیگران از حمایت  و  حضور ادامه  به شخصی، منافع 

 «. داره ای نتیجه چه مونهمه برای که بودم  فکر این به گرفتم می که  تصمیمی  هر کردم،نمی فکر خودم  به فقط دیگه»

  الهه  .دهند  ادامه   حرکت  از  حمایت   به  همچنان  مستقیم،  شخصی  منافع   غیاب  در  حتی  افراد  شودمی  باعث   نگاه،  تغییر  این

 :کندمی بیان نیز

 «. دادممی انجامش پس  است، مهم جمع برای دانستممی  اما  نداشت، سودی  خودم برای شاید  کردممی که  کاری گاهی »

  نیز   فاطمه  .کندمی  ایجاد  حرکت  مسیر  و  اهداف  به  نسبت  جمعی  مالکیت  احساس  نوعی  مشترک،  مسئولیت  این  همچنین

 :گویدمی

 «. نداره معنی کشیدن   کنار  دیگه  حرکتیم، این  صاحب هم با همه  کنیممی حس وقتی »

 

 جمعی کنش به فردی کنش از گذار مسیر

از کنش» زنان  تعاملی است که طی آن  و  تدریجی  فرایندی  به کنش جمعی«  فردی  از کنش  و  مسیر گذار  های منفرد 

شود  رسند. این فرایند زمانی آغاز میمند و هماهنگ در قالب یک حرکت جمعی میشخصی عبور کرده و به مشارکت هدف



 

 

نارضایتی و بیکه تجربه از طریق گفتهای پراکنده  از مسئله تبدیل  وگو، مشاهده و همعدالتی،  به درکی مشترک  دلی، 

هدف  سرنوشتی و همچهره نقش مهمی در ایجاد احساس همبههای ارتباطی و روابط چهرهشود. در این مسیر، شبکهمی

 .کنندبودن ایفا می

 ت:  گذار به کنش جمعی شامل سه بُعد اساسی اس

شناختی  .1 بهتغییر  شخصی  مسئله  بازتعریف  یعنی  مسئله؛  اجتماعی،عنوان   ای 

عاطفی  .2 انگیزهتغییر  به  ترس  یا  خشم  مانند  فردی  احساسات  تبدیل  یعنی  تغییر، ؛  برای  جمعی   ای 

 .یافتههای جمعی و سازمانهای فردی با فعالیت؛ یعنی پیوند زدن کنشتغییر رفتاری .۳

گیرد. نجمه با اشاره  خورند و اعتماد متقابل میان زنان شکل میهای فردی با مسئولیت جمعی گره میدر این مرحله، انگیزه

 :  گویدبه این تجربه می

اعتراض می» بودم که  فقط خودم  فکر میاولش  بقیه هم مثل من  کنن، تصمیم گرفتم کنارشان  کردم، ولی وقتی دیدم 

 «.باشم

 : کندشود. محبوبه نیز بیان میگرایی موجب تمرکز انرژی فردی در مسیر مشترک و افزایش اثربخشی کنش میاین هم

 «. تری انجام بدیمتونیم کارهای بزرگوقتی به جمع پیوستم، فهمیدم که تنها بودن محدودیت داره، ولی با هم می»

 : گویدشود. دنیا هم میدر نهایت، این گذار به تقویت احساس هویت جمعی و تعلق به یک آرمان مشترک منجر می

 «..م چند برابر شدتر هستم، دیگه مسیرم روشن شد و انگیزهوقتی فهمیدم بخشی از یک حرکت بزرگ»

سازد، بلکه موجب  گیری هویت جنبشی را ممکن میتنها شکلبه این ترتیب، مسیر گذار از کنش فردی به کنش جمعی نه

 .شودبازتولید سرمایه عاطفی و اجتماعی در میان زنان معترض می

 

 پشتیبانی اجتماعی و همبستگی

ای از ارتباطات عاطفی، اعتماد و یاری متقابل است که در بستر جنبش  پشتیبانی اجتماعی و همبستگی به معنای شبکه

فردی  کند. این مقوله بر نقش پیوندهای غیررسمی و روابط بینگیرد و به پایداری کنش جمعی کمک میاعتراضی شکل می

در کاهش ترس، تقویت احساس امنیت و تداوم حضور زنان در صحنه اعتراض تأکید دارد. همبستگی در اینجا نه صرفاً به  

کنند؛ حمایتی که سبب  معنای همراهی ظاهری، بلکه نوعی حمایت درونی و عاطفی است که اعضا از یکدیگر دریافت می

قدرت جمعی  ها در احساس  مطهره با اشاره به نقش این حمایت.  شودبازتولید امید و انرژی در شرایط فشار و تهدید می

 : گویدمی

کردم تنها نیستم و این خودش بهم  شدم. حس میترسن ولی بازم میان، دلگرم میدیدم بقیه هم مثل من میوقتی می»

 «. .دادنیرو می

 د:  نسرین نیز بر اهمیت پیوندهای عاطفی در حفظ تداوم کنش تأکید دار 



 

 

کردن. این همراهی باعث  شد، بقیه دلگرمش میدادیم، پشت هم بودیم. وقتی یکی خسته میما فقط کنار هم شعار نمی»

 «.کس جا نزنهشد هیچمی

 :  گویدداند و مینجمه نیز همبستگی را نوعی »پناه عاطفی« در برابر اضطراب و سرکوب می

شد  گفتن مراقب خودت باش، باعث میتو اون شرایط سخت، فقط همدیگه رو داشتیم. حتی یه پیام از دوستام که می»

 «. حس کنم هنوز امیدی هست

 

 

 همبستگی جنسیتی و مشارکت گسترده

گیری پیوندی عاطفی، هویتی و سیاسی میان زنان است که فراتر همبستگی جنسیتی و مشارکت گسترده به معنای شکل

ی مشترک  ی تجربهسازد. این همبستگی بر پایههای فردی یا طبقاتی، آنان را در قالب یک »ما«ی جمعی متحد میاز تفاوت

گیرد و در نهایت به گسترش حضور زنان در  شدن و میل به تغییر ساختارهای نابرابر شکل میتبعیض، تلاش برای دیده

شود. در این فرآیند، هویت زنانه نه صرفاً یک ویژگی زیستی، بلکه به عنوان نیرویی  های مختلف اعتراض منجر میعرصه

 .شودکننده و عامل همدلی و مقاومت بازتعریف میبسیج

 :  گویدنرگس با اشاره به این احساس مشترک می

کردم. انگار یه  های دیگه هم مثل من درد دارن و سکوت نکردن، یه حس عجیبی از قدرت پیدا میدیدم زنوقتی می»

 «. داشتمون بود که ما رو کنار هم نگه مینیروی نامرئی بین

 :  کندتر اشاره مینگار نیز به تأثیر این همبستگی در تشویق زنان به حضور فعال

کردم فقط ما چند نفر هستیم، ولی وقتی دیدم چقدر زن اومده بودن، یه اعتماد به نفس خاصی گرفتم.  اولش فکر می»

 «.فهمیدم صدای ما جمعیه، نه فردی

 : گویدهای مختلف زنان سخن میها و گروهی گسترش همبستگی به نسلفروزنده نیز از تجربه

کرد. این اتحاد باعث شد  تر، همه کنار هم بودن. هرکسی به اندازه خودش کاری میهای مسنهای جوون و حتی زنزن»

 «. احساس کنیم یه خانواده بزرگیم که باید از هم حمایت کنیم

 

 های پراکنده به هویت جنبشی یکپارچهبازتعریف میدان کنش؛ گذار از هویت

بیانگر فرایند گذار تدریجی زنان معترض از  ،های پراکنده به هویت جنبشی یکپارچهبازتعریف میدان کنش؛ گذار از هویت 

یابی جمعی در بستر کنش اعتراضی  ای از همگرایی و هویتهای منفرد نارضایتی، به مرحلهوضعیت پراکندگی هویتی و تجربه

شان در بستر تعاملات  است. »بازتعریف میدان کنش« به معنای بازسازی درک کنشگران از خود، دیگری و موقعیت اجتماعی

های زیسته است. در این میدان، مرزهای میان فردی و طبقاتی کمرنگ شده و نوعی هویت جمعی مبتنی  ای و تجربهشبکه

 .گیردعدالتی و آرمان تغییر شکل میبر تجربه مشترک از تبعیض، بی



 

 

کند؛  این فرایند، حاصل پیوند چند سازوکار کلیدی است: خلق امید و آرمان که انرژی روانی و معنایی حرکت را فراهم می

که   دهد؛ پشتیبانی اجتماعی و همبستگی بازتعریف مسئولیت جمعی که کنش را از سطح فردی به تعهد اجتماعی ارتقا می

انجامد؛ و در نهایت، همبستگی جنسیتی و مشارکت گسترده که موجب تثبیت هویت  به پایداری و استمرار جنبش می

 .شودعنوان یک »ما«ی متحد در میدان کنش میجنبشی زنان به

ی جنبشی« است؛ فرایندی که در آن زنان با  در نتیجه، بازتعریف میدان کنش به معنای انتقال از »منِ معترض« به »ما

بازشناسی مشترک از وضعیت خود و دیگران، میدان اجتماعی اعتراض را بازسازی کرده و آن را به فضایی برای بازنمایی  

سازند. این مقوله، نقطه تلاقی همه مقولات فرعی و اصلی پژوهش  جمعی، همبستگی پایدار و عاملیت اجتماعی بدل می

 .آیدشمار میگیری و تداوم هویت جنبشی زنان در بستر فرهنگی خاص شهر یزد بهکننده چگونگی شکلاست و تبیین

 

   پارادایمی مدل 

  پدیده   بر  مؤثر  بیرونی   و   درونی   سازوکارهای   تبیین   برای  تحلیلی  چارچوبی   قالب   در  پژوهش   هاییافته   ادامه   در

 & Corbin)  کنیممی   ارائه  پیامدها  و  راهبردها  ،رگمداخله   ،ایزمینه   ،علیّ  شرایط   با  ارتباط  در  را  محوری
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 پارادایمی مدل :1 شکل

 

 گیری  نتیجه 

  کنش   گسترش   و   گیری شکل  بر   مؤثر   ساختاری   و  احساسی  ای،زمینه   هایمکانیزم   واکاوی  هدف   با   حاضر  مطالعه 

  واکنشی،   صرفاً  و   ای لحظه   امری   نه   اعتراضی   کنش   به   گذار  فرایند   که   داد   نشان   یزدی   معترض   زنان   میان   در   جمعی

 های حمایت  اجتماعی،  هویت  زیسته،  هایتجربه   میان  تعامل  در که  است  پیچیده  و  زادرون   تدریجی،  مسیری   بلکه

  به   گذار   فرایند   تغییر:   »مسیر  هسته   مقوله   که   دادند   نشان  هایافته   گیرد.می   شکل   ساختاری  هایفرصت   و  ایشبکه

  فردی   کنش   از   گذار  جمعی،  مسئولیت  بازتعریف  آرمان،  و   امید   خلق  است:  اصلی  مؤلفه   پنج  شامل  جمعی«   کنش

  بازگشت  دارای هامؤلفه  این  از یک  هر مردان. همراهی و غیررسمی حمایت پرتو در یابیاطمینان جمعی، کنش به

 شرایط علی

 . 2، شدنگرفتهاحساس نادیده .1

، تجربه تبعیض . ۳، خواهیآرمان

 تاریخ مبارزاتی . 4
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 . 2، فرهنگ محلی .1

. ۳، ساختار خانواده سنتی

شکاف جنسیتی در مشارکت 
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گرشرایط مداخله  پدیده 
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 تولد کنشگر فاعل
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حمایت  . 2، ترس امنیت .1

دسترسی به  . ۳، غیررسمی

 . 4، های دیجیتالشبکه

 همراهی مردان

 



 

 

 های جنبش   شناسیجامعه  حوزه   علمی   هایچارچوب  به   نظری   بازگشت  و   هامصاحبه  هایداده   به   روشن  تجربی 

 .است جنسیت مطالعات  و اجتماعی

  برای   ایمحرکه   نیروی   تهدید،  و  فشار  شرایط   در   حتی  خواهی،آرمان   و   امید   که   دهند می   نشان  روشنیبه   هاداده 

  شجاعت   از  گرفتن  الهام  تا  گرفته   ترس   بر  غلبه  از  –  کنندگانمشارکت   هایتجربه   است.  جمعی  کنش  استمرار

  تغییر   همچنین،   .است  جنبش  پایداری  مرکزی   عنصر   تغییر، به  باور  و عاطفی  انگیزش   که  دهد می  نشان  –   دیگران

  و   هماهنگی  موجب  و   کرده   تقویت  را  گروهی  تعهد   و  تعلق  حس  جمعی،  پذیریمسئولیت  به  فردگرایی  از  نگرش 

  همراهی   نیز   و  خانواده،   و   دوستان  غیررسمی  هایحمایت  نقش   درباره   هایافته   است.  شده   جنبش  درونی  همکاری

  اجتماعی   فرآیندهای  از  ملموسی  درک و  آمده  دست  به  شوندگانمصاحبه   هایروایت از  مستقیم  طوربه   نیز  مردان،

 .دهد می   ارائه جمعی  کنش پشت

  پژوهش   این  نتایج  نمونه،   عنوانبه   دارند.  تفاوت  موارد   برخی  در  و   سوییهم  پیشین  مطالعات  از  هاییبخش  با  هایافته 

  برخلاف   اما  است،   همسو  اعتراضات  تداوم   در   همبستگی  و  امید   نقش   درخصوص  همکاران  و   مهرابی   هاییافته   با

  وزن   عاطفی  و   هویتی  عوامل  مطالعه   این   در  داشت،  تأکید   اقتصادی   عوامل   اولویت  بر   که   پورجلالی   نتایج  برخی

 اجتماعی  پیوندهای  و  ایشبکه   هایحمایت  ،   ودیگران  منشنیک   پژوهش  با  مشابه  همچنین،   داشتند.  بیشتری

  بر علاوه هاحمایت این که   دهد می   نشان حاضر هاییافته  ولی   شد، دیده  مشارکت  اصلی هایکنندهتقویت  عنوانبه 

  مقایسه  در  بود.  شده برجسته کمتر  دیگران  و  منشنیک  کار  در  که   دارند  نیز  بخشیمشروعیت  کارکرد بسیج،  نقش

 ساختار   میان   ترپیچیده   تعامل  پژوهش   این  نتایج  بود،   متمرکز  سیاسی  هایفرصت   ساختار  نقش  بر   که  نیارمی،غلام   با

  گروهیدرون   همبستگی   و  جنسیتی   بُعد   مهان،   مطالعه   با   همسو   همچنین،   ساخت.  آشکار  را  زنان  فردی   عاملیت   و

 .داشت هاحرکت  تداوم  در  محوری  نقش  زنان

  به   دسترسی  اهمیت  مورد  در  ویژهبه   کند؛می   تأیید   را  منابع  بسیج  نظریه  از  هاییبخش  هایافته   نظری،  سطح  در

  نسبی   محرومیت  نظریه  با  همچنین،  ها.حرکت  استمرار  و  سازماندهی  برای  غیرمادی  منابع  و  حمایتی  هایشبکه

  نتایج  است.  کرده  تقویت  را  مشارکت  انگیزه   دیگران،  با  خود  مقایسه  و  عدالتیبی  احساس   تجربه  زیرا  است،  همخوان

  در   »ما«   حس   تقویت   و   معترض   زنان   جمعی   هویت   گیری شکل   زیرا   دارد،   تطابق   اجتماعی  هویت   نظریه   با   همچنین

 .بود مشارکت  کلیدی عوامل  از ها«»آن  مقابل

  عوامل   از   ترکیبی  مستلزم   زنان  جمعی  هایجنبش   اثربخشی  و پایداری  که  دهد می   نشان پژوهش  این  کلی،   طوربه 

 ها(محدودیت   و  ها)فرصت  ساختاری  و  جنسیتی(،  همبستگی  حمایتی،  های)شبکه   اجتماعی  انگیزه(،   و   )امید   روانی

  نقش   مانند   جدیدی   ابعاد  پیشین،   هایپژوهش  و  هانظریه   از   بخشی   تأیید   بر  علاوه  چندعاملی،   ترکیب  این  است.



 

 

  اضافه  موجود   ادبیات  به   را  اجتماعی   ساختار  و   فردی   عاملیت  میان   پیچیده   تعامل   و   مردان  حمایت  بخشی مشروعیت

 .کند می 

یافته  این  ادامه  بهره در  برای  پیشنهاد  چند  می ها،  ارائه  نتایج  از  عملی  و  نظری   :شودبرداری 

های همدل زنان در فضاهای واقعی و مجازی، آموزش  های حمایتی و گروه ، ایجاد و تقویت شبکه سطح کاربردیدر  

ها و مردان به حمایت از مشارکت اجتماعی زنان،  های کنشگری مدنی، و تشویق خانواده آگاهی جنسیتی و مهارت

گام  استاز  فرهنگی  فشارهای  کاهش  و  جمعی  کنش  ظرفیت  تقویت  در  مهم   .های 

سازی نقش  ویژه در برجسته های کنش جمعی تأکید دارد، به ، نتایج بر لزوم بازنگری در نظریه سطح نظریدر  

بخشی از طریق حمایت شروعیتهای عاطفی، هویتی و حمایت غیررسمی در کنار منابع مادی. مفهوم »ممؤلفه 

می  نیز  به غیررسمی«  مدلتواند  در  جدید  بُعدی  جنبش عنوان  نظری  شودهای  مطرح  اجتماعی   .های 

های فرهنگی گوناگون انجام گیرد تا  شود مطالعات تطبیقی در شهرها و بافت ، پیشنهاد می سطح پژوهشیدر  

های ها و رسانه تر شود. همچنین بررسی نقش نسل گیری هویت اعتراضی روشنهای فرهنگی در شکلنقش زمینه 

  درک   تعمیق  به  تواند می (  کمی – دیجیتال در فرایند گذار به کنش جمعی، و استفاده از رویکردهای ترکیبی )کیفی

 .رساند  یاری  حوزه این تجربی   و  نظری

ها بیانگر آن است که فهم فرایند گذار به کنش جمعی در میان زنان، نیازمند نگاهی چندبعدی  طور کلی، یافته به 

تواند مبنای طراحی  زمان در نظر گیرد؛ نگاهی که می صورت هماست که ابعاد روانی، اجتماعی و ساختاری را به 

 .هایی در جهت تقویت عاملیت و حضور اجتماعی زنان در جامعه ایران قرار گیردها و برنامه سیاست
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