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Abstract
Human beings are social creatures; therefore, their path to happiness 
passes  through  society,  and  this  has  led  to  a  significant  portion  of 
the  teachings  of  divine  religions  being  dedicated  to  social  issues. 
Contrary to the false perceptions of some hostile or ignorant individ- 
uals, Islam, as the most complete monotheistic religion, pays special 
attention to social issues to the extent that it can be said that none of 
its religious rulings and obligations are without a social aspect. Even 
the most private and individual religious duties, if disregarding the 
fate of the community, will be incomplete and will not be accept- 
ed by the divine presence. In this research, using an analytical-de- 
scriptive  method,  the  social  dimensions  of  the  most  important  di- 
vine obligations, namely prayer, fasting, and pilgrimage, have been 
examined through the verses of the Holy Quran and the sayings of 
the Infallibles (P B U H). It has been demonstrated that these com- 
mandments possess a very significant social aspect, and anyone who 
wishes to regard them merely as acts of worship and individual ob- 
ligations distances themselves from the true philosophy behind their 
establishment, rendering their actions incomplete and even invalid.
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کریم و  ابعاد اجتماعی فرایض دینی )نماز، روزه و حج( در آیات قرآن 
روایات معصومین )ع(
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محمد جواد دکامی1

چکیده
انســان موجــودی اجتماعــی اســت؛ بنابرایــن ســبیل ســعادت او از میــان 
گذرد و این امر موجب شــده اســت که بخش مهمــی از تعالیم  اجتمــاع می
ادیان الهی به مســائل اجتماعی اختصــاص یابد. بر خلاف تصوراتِ باطل 
برخــی افــرادِ مغرض یا نادان، دین مبین اسلام بــه عنوان کاملترین دین 
توحیدی، نســبت به مســائل اجتماعی اهتمام ویژه داشته تا بدان حد که 
میتــوان گفــت هیچ یــک از احــکام و فرائض دینــی فاقد جنبــۀ اجتماعی 
نیســتند و حتــی خصوصیترین و انفرادیترین فرائــض دینی، مانند روزه، 
بــدون توجــه به سرنوشــت جامعه، ناقص بــوده و مقبــول درگاه الهی واقع 
نخواهنــد شــد. در این تحقیــق با روش تحلیلی-توصیفی به بررســی ابعاد 
اجتماعی مهمترین فرایض الهی یعنی نماز، روزه و حج با استفاده از آیات 
قــرآن کریــم و روایــات معصومیــن )علیهم الــسلام( پرداخته و اثبات شــده 
اســت که ایــن احــکام دارای بعد اجتماعی بسیار پررنگی هســتند و کســی 
که بخواهد صرفا آنها را به عنوان یک عبادت و فریضۀ فردی مد نظر قرار 
دهــد، از فلســفۀ حقیقــیِ وضع آنهــا فاصله گرفته و اعمالــش ناقص و بلکه 

باطل خواهند بود. 
کلید واژه: فریضه، نماز، روزه، حج، قرآن کریم
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1. مقدمه و بیان مسأله
بر اســاس تعالیم اسلامی، هدف از آفرینش انســان این است که به کمال شایستهای 
که حضرت خالق برای او در نظر داشــته برســد و این کمال شایســته چیزی جز تقرّب 
به خدای متعال از طریق تشبّه به صفات فعل او نیست. اندیشمندان الهی معتقدند 
که بر خدای متعال واجب اســت که راه رسیدن به کمال را به انســان نشان دهد؛ زیرا 
گر این کار را نکند، نعوذ بالله، مرتکب قبیح شده است که مستلزم نقص او است و او  ا
کید قرار گرفته اســت،  از هر نقصی مبرّا اســت. این مطلب در قرآن کریم بسیار مورد تأ
کــه میفرمایــد: »إنَّ علَیَنــا لَلهُــدی« )اللیــل:12( یعنی هدایت کــردن بر ما واجب  چنان
بِیلِ؛ بر خدا واجب است که راه درست را به انسان نشان  است یا »وَعَلَی الِله قَصْدُ السَّ
دهد« )نحل: 9(. البته بدیهی است که وجوب در اینجا به معنای وجوب اصطلاحی 
که در علومی مثل فقه کاربرد دارد و به نوعی مستلزم استفاده از قوۀ قهریه جهت وادار 
ساختن کسی به انجام یک کار است، نیست، بلکه منظور از وجوب در اینجا وجوب 
عقلی است که در علومی مثل کلام و اصول عقاید کاربرد دارد و معنای آن چنین است 
گر خدای متعال امر ضروری مثل هدایت انســان را ترک کند، مرتکب قبیح شــده  که ا

است که با غنای ذاتی و حکمت او در تعارض است. )جوادی آملی1378: 59( 
بدون تردید هدف نهایی از خلقت انسان عبادت و بندگی نیست، زیرا خدای متعال 
گر میفرماید: »وَمَا خَلَقْتُ الْجِنَّ  هیچ نیازی به عبادت انســان و غیر انســان ندارد و ا
 لِیَعْبُدُونِ« )ذاریات: 56( عبادت به عنوان یک هدف واســطهای در نظر 

َّ
نْسََ إِلَّا ِ

ْ
وَالْإِ

گرفته شده است نه هدف اصلی. هدف اصلی از عبادت و بندگی خدای متعال این 
اســت که انســان به کمال شایســتهاش برســد و راه رسیدن به این کمال که در تقرّب 
به خدای متعال نهفته اســت، پیروی از دســتورات اوســت. این دستورات که مربوط 
به عمل انسان هستند در اصطلاح معارف اسلامی به »فروع دین« معروف شدهاند. 
از آنجا که انســان موجودی اجتماعی اســت و راه ســعادت و کمال او از میان جامعه 
گــذرد، توجــه به بعد اجتماعی احکام و فرائض دینی در آیات نورانی قرآن کریم و  می
روایات معصومین )علیهم السلام( کاملاً مشــهود اســت. در این تحقیق با استفاده از 
آیــات قرآن کریــم و روایات معصومیــن )ع( و بهرهگیــری از روش تحلیلی- توصیفی، 
ابعاد اجتماعی برخی از مهمترین احکام عبادی )فروع دین( بررســی و تبیین شــده 
اســت و هدف از انجام آن اثبات این مطلب اســت که همۀ احکامی که از آنها تحت 
عنــوان فــروع دین یاد میشــود، دارای ابعاد اجتماعی هســتند و این بیانگر اهمیتی 

فوقالعادهای است که اسلام برای توجه به اجتماع قائل شده است.
نکتهای که باید به آن توجه داشت این است که عبادات و فروع دین از جنبههای 
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گیرند، »هــر عبادتــی دارای احــکام، آداب و حکمتی  مختلــف مــورد توجــه قــرار می
اســت. احــکام عبادات، واجباتی هســتند کــه در کتابهای فقهی بیان میشــوند؛ 
مانند اینکه وضو چگونه باید به عمل آید و نماز چگونه باید اقامه شود؟ همچنین 
هــر عبادتــی آدابی دارد کــه در کتب فقهــی و اخلاقی از آنها تحــت عنوان آداب یاد 
میشــود، امــا حکمــت عبادات، همان روح و باطن آنهاســت که با باطن انســان در 
ارتباط اســت.« )جوادی آملی، 1398: 33( در این تحقیق ســعی میشــود که ابعاد 
اجتماعــی برخــی از مهمترین فرایض دینی؛ یعنــی نماز، روزه و حج در آیات نورانی 

قرآن کریم و روایات معصومین )ع( از هر سه جنبه مورد بررسی قرار گیرد. 
در خصــوص پیشینــۀ تحقیــق لَّازم بــه یاد آوری اســت کــه تحقیقاتــی در خصوص 
برخــی از فرائــض دینــی مثل نماز و حج بــا توجه به بعد اجتماعــی و اقتصادی آنها 
صــورت گرفتــه اســت کــه این تحقیقــات بیشــتر معطوف به بررســی ایــن فرائض و 
نقــش آنهــا در ســبک زندگی اسلامــی هســتند و غالبــا در همایشها یــا روزنامهها و 
مجلات کثیرالَّانتشــار منتشر شــدهاند و تحقیق حاضر نخســتین تحقیقی است که 
ابعاد اجتماعی این سه فریضه را با استفاده از آیات قرآن کریم و روایات معصومین 

)ع( به صورت خاص مورد بررسی قرار داده است.

2. نماز
مهمتریــن و بالَّاتریــن عبــادت بــر اســاس تعالیــم الهی نماز اســت و همــۀ پیامبران 
از حضــرت آدم )ع( تــا حضــرت ختمــی مرتبت )ص( مأمــور به اقامۀ نماز شــدهاند. 
مطابــق روایتــی از امام صادق )ع( حضــرت آدم )ع( از نماز به عنوان وسیلۀ ارتباط 
بــا حضــرت معبــود بهــره میجســت و حتی توبــۀ او بعــد از اقامــۀ نماز عصــر در روز 
عرفــه، پذیرفتــه شــد. ) قمــی 1404ق، ج1: 44(  بر اســاس آیات قــرآن کریم حضرت 
ابراهیــم )ع( از خــدای متعــال میخواهــد کــه او و ذریــهاش را برپا دارنــدۀ نماز قرار 
 )40 )ابراهیــم:  تِِی«  یَّ�َ ِ

ذُُرِّ� وََمِِن  وةِِ 
َ
لَ الصَّ�َ مُِقِِیمََ  ٱجعََلَنِِی  »رَِّبِّ�ِ  مــیدارد:  عرضــه  و  دهــد 

رََا  همچنیــن خــدای متعال خطاب به او و فرزنــدش اســماعیل )ع( میفرماید: »طََهِّ�ِ
جُُودِِ« )بقره: 125( درباره حضرت اســماعیل  عِِ ٱلسُّ�ُ

كَّ�َ ائِِفِِینََ وََالعَكِِفِِینََ وََالرَ�ُ بََیتِِیَ لِِلطَّ�َ
كََّاةِِ« )مریــم: 55( در خصــوص  اةِِ وََالزَّ�َ

َ
لَ هُُ بَِالصَّ�َ

َ
هْْلَ

َ
مُِرَُ أَ

ْ
 یََّأْ

َ
)ع( نیــز میفرمایــد: »وَکانَََ

حضــرت موســی )ع( نیز آمده اســت کــه بعد از مبعوث شــدن اولین دســتوری را که 
کند این است که »اقمَ الصَّلَوةِ لِذکرَی« )طه: 14(  دریافت می

کریم و روایات معصومین )ع( 2- 1. ابعاد اجتماعی نماز در آیات قرآن 
نماز علاوه بر اینکه موجب خودسازی و تقرّب فرد به خدای متعال میشود، دارای 
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ابعاد اجتماعی و عمومی فراوانی اســت که در آیات قرآن کریم و روایات معصومین 
به آنها اشاره شده است که به بیان برخی از آنها میپردازیم.

2-1-1. همراهی نماز با زکات در آیات قرآن کریم
در آیــات متعــددی از قــرآن کریــم نمــاز همــراه بــا زکات توصیه شــده اســت چنانکه 
اكَِّعَِینََ؛ نمــاز بــه پــای داریــد  عَُوا مَِعَِ الرَ�َ

َ
كََّاةِ وََارِّْک اةَِ وََآتُُوا الزَّ�َ

َ
لَ قِیمُُوا الصَّ�َ

َ
میفرمایــد: »وََأَ

و زکات بپردازیــد و همــراه با رکوع کنندگان رکوع به جای آورید«. )بقره: 43(  اهمیت 
توجــه بــه اجتمــاع در ایــن آیــه کاملا روشــن اســت، زیــرا اولاً، بلافاصله بعد از دســتور 
کرم )ص( شــرط  بــه اقامــۀ نماز، به پرداخت زکات دســتور داده شــده اســت. پیامبر ا
تمــام و کاملبــودن نمــاز را پرداخــت زکات معرفــی میکنــد و میفرماید: نمــاز تمام و 
کامل نمیشــود مگر به زکات. )مجلســی، 1440، ج96: 29( امام باقر )ع( نیز در این 
لَاةَِ وََ آتُُوا  قِیمُُوا الصَّ�َ

َ
: أَ

َ
اهْْ فََقَِالَ

َ
لَ كََّاهْْ بَِالصَّ�َ وََجََلَّ�َ قَرََنَََ الزَّ�َ هََ عََزَّ�َ خصــوص میفرمایــد: »إنََ�َ اللَّ�َ

اهْْ؛ خــدای بــزرگ، زکات را 
َ
لَ مَْ یَُّقِِمَِ الصَّ�َ

َ
كََّاهْْ ل مَْ یَُّؤْْتِِ الزَّ�َ

َ
اهْْ وََ ل

َ
لَ قَامََ الصَّ�َ

َ
كَّاةَِ فََمَُنْ أَ الزَّ�َ

كََّاةَِ؛ پسَ آنکسَ که   الزَّ�َ
ْ
لَاَةَِ وََآتُُوا  الصَّ�َ

ْ
قِیمُُوا

َ
بــا نمــاز مقارن و همردیف کــرد و فرمــود: أَ

نمازبخواند و از دادن زکات خودداری ورزد، در واقع نماز نیز نخوانده است«. )همان(  

2-1-2. دستور به  اقامۀ نماز جماعت
که در آیه 43 ســورۀ مبارکه بقره ملاحظه شــد دســتور به اقامۀ نماز به صورت  چنان
جماعت از دستورات مؤکد در آیات نورانی قرآن کریم است. برخی از مفسران قرآن 
معتقدند که دستور داده شده است که نماز به صورت جماعت خوانده شود و شاید 
بتوان گفت: اصل فرمان نماز، با جماعت اســت. اســاس دین بر حضور در اجتماع 
اكَِّعَِینََ« )قرائتــی، محســن  عَُوا مَِعَِ الرَ�َ

َ
و دوری از انــزوا و گوشــهنشینی اســت. »وََ ارِّْک

تفسیــر نــور1378، ج1 : 105(. توجه به محتوای ســورۀ مبارکۀ حمد که قرائت آن در 
همۀ نمازها واجب اســت و نماز بدون قرائت آن، نماز نیســت، )احســائی، 1403ق : 
196( بیانگر این حقیقت است که نماز بیش از آنکه یک عبادت فردی باشد، یک 
کََ  ا کََ نعَبدُُ وَ ایَّ� ا عبادت اجتماعی است. در آیۀ 5 سورۀ مبارکه حمد میفرماید: »ایَّ�
نسُّتعَینَ«؛ یعنی ما )من همراه با سایر نمازگزاران( فقط تو را میپرستیم و فقط از تو 
کع و ساجد است،  یاری میطلبیم؛ بنابراین »نمازگزار نیز در مجموعۀ نمازگزارانِ را
که میفرمایــد: »وَارِّکعَوا مِعِ  کســانی  کــه خدا به ما دســتور داد با آنان باشیــم، چنان

اكَّعَینَ« )جوادی آملی، 1382: 88(  الرَ�

2-1-3. آثار اجتماعی نماز
در آیــات زیــادی از قــرآن کریــم به آثــار اخلاقی و اجتماعی نماز اشــاره شــده اســت. 
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کنند و  در برخــی از ایــن آیــات نمازگزارانــی را که از کمک بــه دیگران خــودداری می
که  کنند با وعید عذاب تهدید میشوند، چنان ســایر انســانها را از این کار نهی می
یَُّرََاءُُوَنَََ،  هُْمَْ  ذِینََ 

َ�
الِ سََاهُْونَََ،  اتُِهِِّمَْ 

َ
صََلَ عََنْ  هُْمَْ  ذِینََ 

َ�
الِ ینََ،  ِ

�
مُُصََّلَ

ْ
لِِل یَّْلٌٌ  »فََوَ میفرمایــد: 

کننــد،  مَُاعَُونَََ؛ وای بــر نمازگزارانــی کــه در نمازشــان ســهل انــگاری می
ْ
یََّمُْنََعَُونَََ ال وََ

کنند«. ﴿ماعون: آیات  کارند و از اعطاء کمک به دیگران منع می که در نماز ریا آنان
مَُاعَُونََ« گفتهاند، آنها کســانی هســتند که فقرا را از 

ْ
یََّمُْنََعَُونَََ ال 7-4( در تفسیر آیۀ »وََ

کنند، چون )ماعون ( به معنای هر عمل و  حوائــج و ضروریــات زندگی هم منــع می
هر چیزی اســت که به شــخص محتاج داده شــود و حاجتی از حاجات او را برآورده 
سازد، مانند: قرض، هدیه، امانت و...،  ماعون، کمترین ومقدورترین حوائج است 
کــه ارزش چنــدان قابــل اعتنایی هم نــدارد، اما ایــن افراد از اعطــاء همین حداقل 
ک و بخل میورزنــد. )طباطبــایی، 1376، ج 20: 634( این آیات نشــان  هــم امســا
میدهند که نمازی که همراه با انفاق نباشــد، نه تنها ســودی به حال انسان ندارد 

بلکه باعث شقاوت او نیز خواهد بود. 
ج برخی از مهمترین آثار نماز  معرفی شــدهاند که بیشــتر آنها  در ســورۀ مبارکه معار
ناظــر بــه بعــد اجتماعــی آن هســتند. بر اســاس آیــات 19 تا 33  این ســوره انســان، 
حریــص و بیتــاب آفریــده شــده اســت، چــون آسیبی بــه او رســد، بیتاب اســت، و 
هنگامــی کــه خیــر و خوشــی )مــال و رفاهــی( به او رســد، بسیــار بخیــل و بازدارنده 
اســت، امــا نمازگزاران حقیقی از این حکم اســتثناء هســتند. در ادامــه این آیات به 
بیان ویژگیهای نمازگزاران میپردازد. از جمله این ویژگیها این است که »نسبت 
کنند و نیز نســبت  بــه دادن حــق محرومــان و نیازمنــدان از امــوال خــود اقــدام می
کننده هســتند و بر شهادتشــان پایبند و  بــه امانتهــا و پیمانهــای خــود رعایت
کــه ملاحظه میشــود، همۀ این آثار که بر نماز مترتب میشــوند،  متعهدنــد«. چنان
دارای بعــد اجتماعــی هســتند. نمازگــزار بــه پرداخت حــق  محرومــان و نیازمندان 
کثــر مراجع و عالمــان دینی فتوا  از امــوال خــود بایــد اقــدام نماید. بــه همین دلیل ا
گر کســی بــدون پرداخت دیون شــرعی که بــر عهدۀ اوســت اقدام به  دادهانــد کــه ا
خرید لباس یا مســکن برای خود کند، نمازی که با آن لباس و در آن مســکن به جا 
مــیآورد، باطل اســت زیرا هر دوی آنها غصبی هســتند و نمــاز با لباس غصبی و در 

مکان غصبی باطل است.
یکــی دیگــر از آثــار نمــاز بر اســاس آیات قــرآن کریم این اســت کــه نماز انســان را از 
که در ســورۀ مبارکۀ  ک منکرات و فحشــا نجات میدهد چنان افتادن در درّۀ هولنا
رَِ؛ نمــاز بــه 

َ
مُُنَْكِ

ْ
فَِحْْشاءُِ وََ ال

ْ
لَاةَِ تَُنْْهى عََنِ ال لَاةَِ إِنََ�َ الصَّ�َ قِمَِ الصَّ�َ

َ
عنکبــوت میفرمایــد: »أَ
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کند«. )عنکبوت: 45( با توجه  پای دار زیرا نماز انســان را از فحشــا و منکر نهی می
کثــر منکرات و فحشــاها جنبۀ اجتماعــی دارند، اهمیتِ بر پای داشــتن  بــه اینکــه ا

نماز در سلامت اخلاقی و زیستی جامعه کاملا روشن میشود.

2-1- 4. رابطۀ نماز و اخلاق اجتماعی
یکــی از مهمتریــن فوایــد نمــاز تقویــت حــسَ بندگــی و عبودیــت در برابــر حضــرت 
پــروردگار اســت، ایــن امــر موجب پرهیــز انســان از تکبر در برابــر دیگران میشــود. 
 
ً
یَّهِّا وهْْ تَُنزِِ

َ
لَ ی الصَّ�َ

َ
هَُ تَُعََالَ أمیرالمؤمنیــن )ع( در ایــن خصــوص میفرمایــد: »فََرََضََ اللَّ�ل

کردن نفــسَ از کبر و غرور واجب  ک عََنِ الكِِبرِِ؛ خداونــد متعــال، نمــاز را بــه جهت پا
نمــود«. )طــایی، 1439، ج1، ص306( تکبــر از بزرگترین گناهان کبیره اســت که در 
کند و کسی که نمازگزار حقیقی باشد از از این رذیلت  ارتباط با دیگران معنا پیدا می
گــزاردن و   گیــرد. از منظر امــام رضا )ع( نیــز بین نماز اخلاقــی اجتماعــی فاصلــه می
مَِرََ ... 

َ
وََجََلَّ�َ أَ هََ عََزَّ�َ پیراســتگی از رذایــل اخلاقــی ارتبــاط مســتقیمی وجــود دارد: »إِنََ�َ اللَّ�َ

اتُُه؛ خدای عزّوجلّ دستور 
َ
مَْ تُُقِْبَلٌْ مِِنَْهُ صََلَ

َ
مَْ یَُّزََّکَِ ل

َ
ی وََ ل

َ�
كََّاهْْ فََمَُنْ صََلَّ اهْْ وََ الزَّ�َ

َ
لَ بَِالصَّ�َ

فرمــوده اســت کــه بنــدگان نمــاز و زکات را ادا کنند. پــسَ هرکسَ نمــاز بخواند ولی 
زکات نپردازد نماز او پذیرفته نیست. « )مجلسی، 1440،  ج71: 68( 

     یکــی دیگــر از ابعــاد اجتماعی نماز این اســت که شــخص نمازگزار با برپا داشــتن 
کنــد، گــویی او نگهبانــی اســت کــه با شــب  نمــاز، از ســایر انســانها محافظــت می
زندهداری ســایر انســانها را از در معرض تیر دشــمن قرار گرفتن نجات میدهد در 
حدیثــی از امــام صادق )ع( نقل شــده اســت کــه میفرمایند: همانا خداوند توســط 
شیعیــان مــا کــه نمــاز میخوانند، از پیــروان ما که نمــاز نمیخوانند، عــذاب را دفع 
گــر همۀ آنها نماز را ترك کنند، هلاك میشــوند. )نوری، بیتا، ج1: 184(   کنــد و ا می
بدیهی اســت که نمازگزاری که هنگام نماز خواندن به این امر توجه داشــته باشد، 
حسَ مســئولیت اجتماعی در او تقویت میشــود و احســاس خیرخواهی نســبت به 

دیگران و توجه و اهتمام به سرنوشت آنها را در خود میپروراند. 

3. روزه
دومیــن حکــم از احــکام دین که تحت عنــوان فروع دیــن، در رســالههای عملیه، 
از آن یــاد میشــود، روزه اســت. قرآن کریــم در آیات متعددی بــه روزهداری توصیه 
ذِینََ 

َ�
هَِّا الِ یَّ�ُ

َ
که میفرمایــد: »یََّا أَ نمــوده و آن را بــر مؤمنان واجب دانســته اســت. چنان

قُِونَََ؛  تَُتَّ�َ مَْ 
ُ

كِ
َ�
عََلَ

َ
ل مَْ 

ُ
قَبْلَِكِ مِِنْ  ذِینََ 

َ�
الِ ی 

َ
عََلَ یَامَُ كََّمَُا كَُّتِبََ  الصَّ�ِ مَُ 

ُ
یْكِ

َ
عََلَ آمَِنَُوا كَُّتِبََ 

که بر امتهای گذشــته فرض  ای اهل ایمان، بر شــما هم روزه واجب گردید چنان
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ک و پرهیزکار شــوید« )بقره: 183(. از  شــده بود، و این دســتور برای آن اســت که پا
آیــات نورانی قرآن کریم به دســت میآید کــه  روزه اختصاص به دین اسلام ندارد و 
که در ســورۀ مبارکه مریم، به  در ادیان الهی پیشین نیز وجود داشــته اســت. چنان
مََ  ِ

�
كََّلَ

ُ
نْ أَ

َ
حْْمََنِ صََوْمًِا فََلَ ی نَذََرِّْتُِ لِِلرَ�َ ِ

� حضرت مریم دســتور داده میشــود که »فَقُِولَِی إِنِّ
ا؛ بــه مــردم بگــو که من برای خدای رحمن روزۀ گرفتــهام و هرگز امروز با  یَوْمََ إِنْسُِّی�ً

ْ
ال

گویم« )مریم: 26(. کسی سخن نمی

3-1. ابعاد اجتماعی روزه
بــدون تردیــد روزه فردیتریــن و خالصترین و بیریاترین عبادت اســت. منظور از 
این جمله این است که شخص روزه دار از درجه اخلاص بیشتری نسبت به سایر 
کاری بیشــتر  که در ســایر فروع دیــن امکان ریا افــراد برخــوردار اســت. توضیــح این
اســت، امــا فــرد روزهدار بــه خاطر اجابت دســتور خداونــد متعال، از خــواب شیرین 
گــذرد و ســحر را به مناجات، راز و نیــاز و انجام اعمال عبادی دیگر میپردازد و  می
روز با اینکه شــدیداً تشــنه یا گرســنه است و کسی نیست که او را ببیند، اما به خاطر 
عهدی که با حضرت پروردگار بســته اســت، از خوردن، آشــامیدن و ســایر مبطلات 
کنــد. ابعــاد اجتماعی فریضــۀ روزه بسیارند که بــا دقت در آیات  روزه خــودداری می

نورانی قرآن کریم و روایات معصومین )ع( میتوان به برخی از آنها پی برد.

3- 1-1. همراهی روزه با زکات در آیات و روایات 
که گفته شد روزه خالصترین، شخصیترین و بیریاترین نوع عبادت است،  چنان
اما بر اســاس تعالیم اسلامی، این عبادت وقتی کامل میشــود که شــخص روزهدار 
گر نسبت به این عمل اقدام نکند، روزهاش  به فکر ســایر بندگان خدا هم باشــد و ا
مورد قبول درگاه الهی واقع نمیشود ، به همین جهت پرداخت زکات فطره در روز 
عید فطر بر مســلمانان واجب شــده اســت و این بیانگر اهمیت و توجه به وضعیت 
معیشــتی بخشــی از جامعــه اســت کــه به هــر دلیلی به کمک ســایر مســلمانان نیاز 
دارنــد. حال ســؤال این اســت که آیا دســتور بــه پرداخــت زکات فطریــه در روز عید 
فطر در قرآن کریم آمده اســت یا ســند آن صرفا در روایات معصومین اســت. پاســخ 
این اســت که در آیاتی از قران کریم به پرداخت زکات فطریه ســفارش شــده اســت. 
ی وََ 

َ�
حََ مَِنْ تَُزََّکَّ

َ
فَْلَ

َ
امیرمؤمنان )ع( در روایتی ذیل آیات 14 و 15 ســوره اعلی یعنی »قدُْ أَ

هُ 
ی« فرمود: »این تزکیه همان صدقه دادن در عید فطر اســت؛ إن�َ

�
هِ فََصََّلَّ بَ�ِ رََ اِسَْمََ رَِّ

َ
ذَُک

فِِطَّْرَِ« )راوندی، بیتا، ج1: 261( امام صادق )ع( نیز ذیل همین 
ْ
ل

َ
قُُ بَِصََّدَُقَةِِ ا صََّدُ�ُ لت�َ

َ
ا

ی« ادای زکات فطره اســت و منظور از آیۀ 
�
حََ مَِن تَُزََّکَّ

َ
فَلَ

َ
آیــه فرمــود:  منظــور از آیــۀ »قَدُ ا
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ی« نماز عید فطر در صحرا است. )نوری، بیتا، ج7 : 147( 
�
هِ فََصََّلَّ بَ�ِ رََ اِسَْمََ رَِّ

َ
»وَ ذَُک

از امــام باقــر )ع( در خصــوص زکات فطــره پرسیــده شــد، آن حضــرت فرمــود: »هِِىَ 
لَاةَِ  قِیمُُوا الصَّ�َ

َ
ی وََ أَ

َ
اهْْ بَِقَِوْلِِهُِ تَُعََالَ

َ
لَ مُُؤْْمِِنَِینََ مَِعَِ الصَّ�َ

ْ
ی جََمَِیعِِ ال

َ
هَُ عََلَ تِِی فََرََضََهَِّا اللَّ�َ

َ�
كََّاهْْ ال الزَّ�َ

مَِرََ 
َ
هُِّمَْ فََأْ

ُ�
قَلَ

َ
غْْنَِیَاءُُ أَ

َ
أَ

ْ
اسِِ وََ الْ كَّْثََرُِ النَ�َ

َ
فُِقَِرََاءُُ هُْمَْ أَ

ْ
فَِقِِیرِِ وََ ال

ْ
غََنِِی�ِ وََ ال

ْ
ی ال

َ
كَّاةَِ عََلَ وََ آتُُوا الزَّ�َ

كََّاةِ؛ آن زکاتــی اســت کــه خداوند متعال آن را همراه نماز  اهْْ وََ الزَّ�َ
َ
لَ اسِِ بَِالصَّ�َ هْ النَ�َ

افَ�َ
َ
ک

لَاَةَِ   الصَّ�َ
ْ
قِیمُُوا

َ
عیــد فطر بر تمام مؤمنین واجب نموده اســت؛ بنابر قول خداونــد: وََ أَ

كََّاةَِ پرداخت زکات هم بر فقرا که تعدادشــان زیاد و هم بر ثروتمندان که   الزَّ�َ
ْ
وََآتُُوا

تعدادشــان کم اســت، واجب میباشــد. پسَ خداوند همۀ مردم را به خواندن نماز 
و پرداخــت زکات امــر کرد«. )همــان، ج7: 139( امام رضــا )ع( نیز در این خصوص 
وَْ كََّبِیرٍِ 

َ
 مِِنْ صََغَِیرٍِ أَ

ُ
فِِطَّْرَِ عََنْ نَفِْسُِّکََ وََ عََنْ كَُّلٌ�ِ مَِنْ تَُعَُولَ

ْ
اهْْ ال

َ
میفرمایــد: »إدِْفََعِْ زََک

ثَُرَِ 
ْ

نََْ یََّكِ
َ
فِِطَّْرََهْْ قَبْلٌَ أَ

ْ
اهًْ لِِل

َ
ی فََرََضََهَِّا زََک

َ
هََ تَُبََارَِّکََ وََ تَُعََالَ نََ�َ اللَّ�َ

َ
مَْ أَ

َ
نْثَیَ وََ اعَْلَ

ُ
رٍَ وََ أَ

َ
ٍ وََ عََبْدٍُ ذَُک حُُرَ�

فَِقِِیرِِ 
ْ
غََنِِی�ِ وََ ال

ْ
ی ال

َ
فِِطَّْرََهْْ وََاجِبٌَ عََلَ

ْ
كَّاةَِ وََ إِخْْرََاجُُ ال لَاةَِ وََ آتُُوا الزَّ�َ قِیمُُوا الصَّ�َ

َ
: أَ

َ
 فََقَِالَ

ُ
مِْوَالَ

َ
أَ

ْ
الْ

مُُخََالِف؛ 
ْ
مُُنََافَِقِِ وََ ال

ْ
بِیرِِ وََ ال

َ
كِ

ْ
غَِیرِِ وََ ال إِِنَاثِِ وََ الصَّ�َ

ْ
كَّْرََانََِ وََ الْ

ی الِذ�ُ
َ
ِ وََ عََلَ حُْرَ�

ْ
عََبْدُِ وََ ال

ْ
وََ ال

زکات فطــره را از طــرف خــودت و هــر زن و مــرد کوچــک و بــزرگ آزاده و یــا بــرده که 
تحت تکفّل و سرپرســتی تو هســتند، بپرداز و بدان که خداوند متعال زکات فطره را 
كََّاةَِ   الزَّ�َ

ْ
لَاَةَِ وََآتُُوا  الصَّ�َ

ْ
قِیمُُوا

َ
پیــش از کثرت اموال واجب نموده اســت پــسَ فرمــود: أَ

و پرداخت فطره بر فقیر و غنی، بنده و آزاده، زن و مرد، خردســال و بزرگســال و نیز 
منافق و مخالف واجب میباشد« )مجلسی، 1440، ج93: 107(.

3-1- 2. اهتمام به اخلاق اجتماعی در روزه
توجه به اخلاق اجتماعی یکی دیگر از ابعاد  مهم روزهداری است. شخص روزهدار 
کند که دیگران از دست و زبان او آسیب نبینند و به همین خاطر به ترک  سعی می
کرم  بسیــاری از گناهــان بدنی و زبانی که جنبۀ اجتماعی دارند، رو میآورد. پیامبر ا
؛ هــرگاه روزهدار غیبت کنــد روزهاش را  )ص( میفرمایــد: »إذَا اغتــابَ الصّائِــمُ أفطَرَ
افطار کرده است«. )احسائی، 1403ق، ج1: 263(؛ و در حدیث دیگری میفرمایند: 
 بََطََّلٌَ صََومُِهُ، وَ نُقِِضََ وَُضَوؤُُهْ؛ هر که غیبت مسلمانی را نماید 

ً
 مُِسُّلَِمُا

ً
»مَِنِ اغْتابَِّ امِرََأَ

گردد«. )صدوق 1413ق، ج4: 15( امام صادق )ع( نیز در  روزه و وضویش باطل می
کند که فرمود: »رســول خدا )ص( از زنی روزهدار  حدیثی از پدر بزرگوارشــان نقل می
شــنید کــه به کنیــزش فحش میداد؛ پــسَ دســتور داد طعامی حاضــر نمودند و به 
کرم  آن زن فرمــود: بخور، زن پاســخ داد: ای رســول خدا! مــن روزهام، آنگاه پیامبر ا
یسََ 

َ
ل ومََ  یََّتََّكِِ؟! إنََ�َ الصَّ�َ )ص( فرمودنــد: كََّیفَ تَُكِونینََ صَائِِمَُةًِ وَقَدُ سََبََبَتِِ جَارِِّ

مِِنَ  الفَِواحُِشِِ  مِِنَ  سَِواهُْمُا  عََن   
ً
ذُلِِكََ حُِجابَا هَُ   اللَّ�ل جَعََلٌَ  مُا 

إن�َ وَ رابِِّ، 
وََالشَّ�َ عَامَِ  الطَّ�َ مِِنَ 
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اعََ؛ تو چه روزهداری هستی  امََ وَأَكَّثََرَِ الجُُو� و� ائِِمََ. مِا أَقَلٌ�َ الصَّ�ُ الفِِعَلٌِ وََ القَِولَِ یَُّفِطَِّرَُ الصَّ�
کــه بــه کنیزت فحــش میدهی؟ به راســتی کــه روزه، فقــط خــودداری از خوردن و 
آشــامیدن نیســت، خداونــد روزه را بــه عنوان مانعی از ســایر زشــتیهای زبانی قرار 
داده اســت، زشــتیهایی کــه روزه روزهدار را میشــکند و چقــدر روزهداران حقیقــی 

اندک و گرسنگان فراوانند« )مجلسی، 1440، ج93: 293(.
دلیل دیگر بر اهمیت بعد اجتماعی روزه این اســت که نتیجۀ روزهداری بر اســاس 
قُِونََ« )بقره: 183( تقوا نیز  كِمَْ تَُتَّ�َ

َ�
عََلَ

َ
آیات نورانی قرآن دستیابی به ملکۀ تقواست »ل

دو بعــد دارد: یکــی پرهیــز از گناهانی اســت که جنبۀ شــخصی دارنــد و دیگر پرهیز 
از گناهانی اســت که از بعد اجتماعی پررنگتری برخوردار هســتند؛ مانند، غیبت، 
تهمت، بهتان، کمفروشی، احتکار، گرانفروشی و ... که ارتکاب آنها موجب نقص 
گر بپذیریم که آثــار روزه در حوزه  یــا ابطال روزه میشــود. نکتۀ دیگــر اینکه، حتی ا
گر تمام آحــاد جامعه تقوای  گردد، چرا که ا فــردی اســت، نتایج آن به جامعــه برمی
الهی در پیش گیرند، از آنجا که جامعه از همین آحاد تشــکیل میشــود، در نتیجه 
کنند و به  جامعــهای متقــی به وجــود خواهد آمد که حقوق همدیگــر را مراعات می

کنند. آن تجاوز نمی
کــه قــبلا گفته شــد، توجه بــه وضعیت معیشــتی فقیــران و گرســنگان یکی از  چنان
نتایج روزهداری است. دقت در دعاهای روزهداران بعد از بر پایی نمازهای یومیه، 
به خوبی نشــاندهندۀ توجه آنها به وضع زندگی ســایر افراد جامعه اعم از مؤمن و 
غیــر مؤمن اســت. آنجا کــه روزهداران عرضه میدارند: »ای خدا بــر تمام اهل قبور 
نشــاط و شــادمانی عطا کن؛ همــۀ فقیران را بینیــاز گردان؛ همۀ گرســنگان را سیر 
گــردان؛ همــۀ برهنــگان را لباس بپوشــان؛ قــرض مقروضیــن ادا فرما؛ ســوگواران را 
دل شــاد ســاز؛ هــر غریبــی را به وطن بــاز گردان؛ هــر اسیــری را آزادی بخش؛ تمام 
مفاســد امور مســلمانان را اصلاح فرما؛ همۀ بیماران را شــفا عنایت کن«. )مجلسی، 
1440، ج 95: 120( از امام صادق)ع( نقل شده که »هشام بن حکم« از دلیل تشریع 
غَنِِی�ُ 

ْ
هَُ عََزَّ�َ وََ جَلَّ�َ الصَّیَامََ لِیسُّْتَوِیَ بَهِ ال مَُا فََرََضََ اللَّ�َ

روزه پرسیــد، امــام)ع( فرمودنــد: »إِن�َ
مَُا 

َ�
غََنِِی�َ كَّلَ

ْ
نََ�َ ال

َ
فَِقِِیرَِ لِْأَ

ْ
جُُوعَِ فََیَرِْحَُمََ ال

ْ
مَْ یََّكِنْ لِیَجِدََ مَِسَ�َ ال

َ
غََنِِی�َ ل

ْ
نََ�َ ال

َ
فِقِِیرُِ وََذَُلِکَ أَ

ْ
وََال

غََنِِی�َ مِسَ�َ 
ْ
ال یَُّذَِیَّقَِ  نََْ 

َ
وََأَ قِِهِ 

ْ
خََلَ بََیْنََ  یَ  ِ یُُسَُّو� نََْ 

َ
أَ وََ جََلَّ�َ  عََزَّ�َ  هَُ  اللَّ�َ رَِّادَِ 

َ
فََأْ یْهِ 

َ
عََلَ قَدَُرَِّ   

ً
شََیْئا رَِّادَِ 

َ
أَ

جَائِِعِ؛ روزه بــه ایــن دلیــل واجــب شــده 
ْ
عَِیفِ فََیَرِْحَُمََ ال

ی الضَّ�َ
َ
 عََلَ

مَِ لِیَرِِقُ�َ
َ
ل

َ
أَ

ْ
جُُوعَِ وََ الْ

ْ
ال

اســت که میان فقیر و غنی مســاوات برقرار شــود، و این به خاطر آن اســت که غنی 
که اغنیــا معمولاً هر  طعــم گرســنگی را بچشــد و نســبت به فقیر ادای حــق کند، چرا
چه را بخواهند برای آنان فراهم است. خدا میخواهد میان بندگان خود مساوات 
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باشــد، و طعم گرســنگی و درد و رنج را به اغنیا بچشــاند تا به ضعیفان و گرســنگان 
رحــم کننــد« )ابــن بابویــه،1404ق، ج 2: 73(. همچنیــن منقول اســت کــه »از امام 
حســن عســکری)ع( پرسیدند، چرا روزه واجب شــده اســت؟ فرمود: تا ثروتمندان 

درد گرسنگان را دریابند و به فقیران توجه نمایند« )کلینی 1375، ج 4: 181(.

4- حج
برگــزاری مناســک حــج دســتور صریح قرآن کریم اســت. کمتــر فریضهای بــه اندازۀ 
حــج بــا جزئیات در قرآن کریم ذکر شــده اســت. بر اســاس آیات قــرآن اولین محلّی 
ذَِی 

َ�
ل
َ
اسِِ لِ  بََیْتٍِ وَُضَِعَِ لِِلنَ�َ

َ
لَ وَ�َ

َ
که برای عبادت مردم قرار داده شــد، کعبه اســت. »إِنََ�َ أَ

مُِینََ؛ اول خانــهای کــه بــرای عبــادت خلــق بنا شــد همان 
َ
عََال

ْ
ا وََهُْدًُی لِِل

ً
ةَِ مُِبَارَِّک

َ�
بَِبََكِ

خانــه )کعبه( اســت که در بکّه اســت کــه در آن برکت و هدایت خلایق اســت« )آل 
مَُا 

عمران: 96(. از امام صادق )ع( علت تسمیۀ کعبه به بکّه را پرسیدند، فرمود: »إِن�َ
ونَََ فَِیهَِّا؛ مکّه، بکّه نامیده شــده اســت، چون 

اسَِ یََّتََبََاكَّ�ُ نَََ النَ�َ
َ
هْ لِْأَ

َ�
هْ بََكِ

َ�
یَتِْ مَِكِ سَُمُ�ِ

مردم در آن مکان دور هم جمع میشــوند«. )وســایل الشیعه، ج13: 280( در آیات 
کید شــده اســت. نکتۀ مهم  متعددی از قرآن کریم بر ضرورت انجام فریضۀ حج تأ
در این ایات این است که مخاطب در آنها همۀ مردم هستند، نه فقط مسلمانان و 
بَیْتِِ 

ْ
اسِِ حُِجُّ�ُ ال ی النَ�

َ
هَِ عََلَ که در سورۀ مبارکۀ آل عمران آمده است: »لِلَّ�ل مؤمنان، چنان

مُینََ؛ و بــرای خــدا بــر مردم 
َ
عَال

ْ
هََ غَْنِِی�ٌ عََنِ ال یْهِ سََبَیلَاً وََ مَِنْ كََّفَِرََ فََإِِنََ�َ اللَّ�ل

َ
مَِنِ اسَْتَطَّاعََ إِل

اســت کــه آهنــگ خانه او کننــد، آنها که توانــایی رفتن به ســوی آن را دارند. و هر 
کــسَ کفــر ورزد و حج را ترک کند، به خود زیان رســانده، خداونــد از همه جهانیان، 
بینیــاز اســت«. )آل عمــران: 97( آیۀ فوق تنها آیهای نیســت که بر ضرورت انجام 
کید شده است در سورۀ مبارکۀ حج  حج و دعوت عمومی به برگزاری مراسم حج تأ
پیامبــر مأمور شــده اســت کــه مردم را بــه برگزاری مراســم حج از هــر طریق ممکن، 
تُِینََ مِِنْ كَُّلٌ�ِ فََجُّ�ٍ 

ْ
ی كَُّلٌ�ِ ضََامِِرٍَ یََّأْ

َ
ا وََعََلَ

ً
تُُوكََ رِِّجََالْ

ْ
حَْجُّ�ِ یََّأْ

ْ
اسِِ بَِال نََْ فِیِ النَ�َ ِ

ذُ�
َ
فراخوانــد »وََأَ

عََمُِیقٍِ؛ و مردم را دعوت عمومی به حج کن؛ تا پیاده و سواره بر مرکبهای لَّاغر از هر 
راه دوری بسوی تو بیایند« )حج: 27(. 

علاوه بــر آیــات نورانــی قرآن کریم در روایــات زیادی برگزاری مناســک حج بر مردم 
واجب دانسته شده است. امیر مؤمنان )ع( در آخرین لحظات عمر شریفشان همه 
ا 

َ
مَْ لْ

ُ
كِ بَ�ِ هََ فِیِ بََیْتِِ رَِّ هََ اللَّ�َ کنند و میفرماینــد: »اللَّ�َ را بــه برگزاری مراســم حج توصیه می

وَا؛ خــدا را خــدا را درباره خانه پروردگارتان در  مَْ تُُنَْاظََرَُ
َ
هُ إِنََْ تُُرَِكََ ل

وهُْ مَِا بََقِِیتَُّمَْ فََإِِن�َ
ُ�
تُُخََلَ

گر کعبه خلوت شــود، مهلت داده  نظر بگیرید، تا هســتید آن را خالی نگذارید، زیرا ا
نمی شوید«. )نهج البلاغه: نامۀ 47( اهمیت برگزاری مراسم حج تا بدان حدّ است 
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والَی انََْ یَُّجُْبِرَِهُْمَْ 
ْ
ی ال

َ
کانَََ عََلَ

َ
حَْجُّ�َ ل

ْ
وا ال

ُ
اسَِ تَُرََک وْ انََ�َ النَ�

َ
که امام صادق )ع( میفرماید: »ل

یْهِِّمَ مِِنْ بََیْتِِ مِالَِ 
َ
 انْفَِقَِ عََلَ

ٌ
هُِّمَْ مِالَ

َ
نْ ل

ُ
مَْ یََّكِ

َ
ی المُُقِامَِ عَِنَْدَُهُْ ....  فََانََْ ل

َ
عََلَی دِلِکََ وَعََلَ

کم اسلامی اســت که آنان را  گــر مــردم رفتن بــه حج را ترک کنند، بر حا مُُسُّلَِمُینََ؛ ا
ْ
ال

گر مــردم برای این  بــر ایــن کار و بــر حضــور در کنار خانه خــدا وادار کنــد...... پسَ ا
ج آنها  کم اسلامی از بیتالمال مسلمانان، خر زیارت ثروتی هم نداشــته باشــند، حا
را بدهد«. )صدوق، 1413، ج 2: 420( آن حضرت عدم انجام مناسک حج را بدون 
عذر شــرعی به منزلۀ خروج معنوی از دین اسلامی میداند و میفرماید: »مَِن مِاتَِ 
مَ یََّمُْنَعَه مِِن ذُلکََ حاجَةٌِ تَُجُحْف بَِه أَوَ مَِرَضٌَ لْایَّطَّیقِ 

َ
ةَِ الْاسَلَامَ وَ ل مَ یَّحْجُّ� حَُجُ�

َ
وَ ل

که  ؛ کسی که بمیرد و حال آن
ً
 اوَ نصرانیا

ً
فَیه الحْجُّ، اوَ سَلَطَّانٌََ یََّمُنَعَُه، فََلَیَمُتِ یََّهِّودِیَّا

 حجــةالَّاسلام را بــه جــا نیاورده باشــد در حالی کــه مانعی از بجــا آوردن  حج بوجود 
نیامــده باشــد، از قبیل حاجتی که مانع انجام حج شــود یــا  مرضی که در آن تحمل 
اعمــال حــج را نداشــته باشــد یا  ســلطان ظالمــی مانع از حج شــود، پــسَ یهودی یا 

 نصرانی بمیرد« )حر عاملی، بیتا، ج8: 20(.

4- 1. ابعاد اجتماعی حج
که گفته شد،  حج نیز مانند ســایر فرائض دینی ابعاد اجتماعی روشــنی دارد. چنان
ایــن فریضــه اختصاص به دین یا مذهب خاصی ندارد بلکه همۀ انســانها اعم از 
مسلمان و غیر مسلمان موظف به برگزاری حج شدهاند زیرا در آیات قران کریم که 
کنند مخاطب آیات »ناس« هســتند نه  بــر ضرورت برگزاری این مراســم دلَّالــت می
مؤمنین و مسلمانان. برگزاری این مراسم در ایّامی خاص نیز دلیل دیگری بر جنبۀ 
ومَِاتٌِ« 

ُ
شَْهُِّرٌَ مَِعَْلَ

َ
حَْجُّ�ُ أَ

ْ
اجتماعــی آن اســت این که همۀ مردم باید در ایام معلومــی »ال

)بقره: 197(  به انجام این مراسم بپردازند دلیلی بر اهمیت اجتماع مردم در مکان 
گر وقت انجام این مراسم توسعه بیشتری پیدا کرده  واحد و زمان واحد است و الَّا ا
بود، در آن صورت هدف تأمین نمیشــد و هر کســی در هر زمانی که تمایل داشــت 
به انجام این مراسم میپرداخت و این فریضه هم به صورت یک فریضۀ انفرادی 
انجام میشــد. امام صادق )ع( از مراســم حج به عنوان مراســمِ معارفۀ بینالمللی 
کند و میفرماید: »خداوند در حج وسیله اجتماع مردم مشــرق  مســلمانان تعبیر می
کنون ســؤال  و مغــرب را فراهــم آورده تــا همدیگر را بشناســند«. )همان، ج 11: 14( ا
ایــن اســت که فایدۀ این اجتماع کثیر در زمانی خاص چیســت؟ و چــرا اینهمه بر 
کید شــده اســت؟ با دقت در آیات قرآن کریم و روایات  برگزاری دســتهجمعی آن تأ
معصومین )ع( روشن میشود که حج از نظر اقتصادی، روحیۀ معنوی جمعی، رفع 
تبعیض، قدرتنمایی در مقابل دشمنان خدا، توجه به وضعیت افراد ناتوان و .... 



122

دوره سوم
شماره دوم
پیاپی: 6
پاییز و زمستان
1403

دارای منافع بسیاری است که به بیان برخی از آنها میپردازیم.

4- 1- 2. توجه به اقتصاد عمومی در فریضۀ حج
یکی از ضروریات حج این است که انسان نسبت به ادای دَینهایی که دارد اقدام 
نمایــد و وجوهات شــرعی که بر عهدۀ اوســت را پرداخت نمایــد، اعم از بدهیهای 
مــردم و دیــون الهــی؛ مثــل خمــسَ، زکات و ... و ایــن بــه معنــای کمــک بــه رفــع 
مشــکلات اقتصــادی و معیشــتی بسیاری از افراد جامعه اســت کــه نیازمند کمک و 
یاری هســتند. از طرفی خود اجتماع عظیم حج، فرصتی اســت برای مسلمانان که 
گوید: »از امام صادق ع پرسیدم:  از کسب حلال بهرهمند شوند. هشام بن حکم می
هَ العَِبادِ الحَْجُّ�َ وَ الطَّوافََ بَالبیتِِ فَقِالَ ... فََجُعَلٌ  فَ اللَّ�َ

�
جَلَهِّا كََّلَ

َ
مِا العَلَة التِی مِِن ا

مِِن  التِجارِّاتِ  مِِنَ  قَومٍَ  كَُّلٌ�  لِینزِعََ  وََ  لِیَتَّعَارَِّفَوا  الغََرَبِِّ  وََ  رقُِ  الشَّ� مِِن  الْاجتمُاعَ  فَیه 
دٍٍ وََ لِیَنتَّفِِعَِ بَِذَلِكََ المَُکارِّی وََ الجُمُالَ؛ چــرا خداونــد مــردم را به انجام حج و 

َ
ی بََلَ

َ
دٍ اِلَ

َ
بََلَ

طواف خانه خود فرمان داده اســت؟ فرمود: خداوند متعال انســانها را آفرید ... و 
آنان را به عمل حج دستور داد که اطاعت دین و مصالح دنیای آنان را در بر دارد، 
در موسم حج مسلمانان از مشرق و مغرب گرد هم جمع میشوند تا با یکدیگر آشنا 
گردنــد و بــرای این که هــر ملــتی از تجارتهــا و فرآوردههای اقتصــادی ملتهای 
دیگر استفاده کند و به خاطر اینکه مسافران و حمل و نقل کنندگان در این سفر با 

کرایه دادن وسیلههای نقلیه خود بهره ببرند« )همان، جلد 8 : 8(.
قبــل از ظهــور اسلام و در زمــان جاهلیــت، هرگونــه داد و ســتد و معاملــهای را حرام 
گر کسی در ایام برگزاری حج به کسب و کار بپردازد،  میدانستند و معتقد بودند که ا
حــج او باطــل اســت. امــا اسلام روی این عقیده خــط بطلان کشید و کســب و کار و 
مَْ جُنََاحٌٌ 

ُ
یْكِ

َ
یْسََ عََلَ

َ
بهرهمنــدی از فضــل الهی در معاملات را جایز شــمرد و با تعبیر »ل

مَْ« فرمــود: هیــچ مانعی ندارد که در موســم حج از معامله و 
ُ

كِ بَ�ِ ا مِِنْ رَِّ
ً
نََْ تَُبَْتََّغَُوا فََضَّْلَ

َ
أَ

تجارت حلال که بخشی از فضل خداوند بر بندگان است، بهره گیرید و یا کار کنید 
و از دست رنج خود استفاده کنید )مکارم شیرازی، 1376 جلد : 2   56(.

توجه به منافع اقتصادی عمومی که در فریضۀ حج از ابعاد اجتماعی حج محسوب 
کید یا اشــاره واقع شــده  میشــود. ایــن نکتــه در آیات متعــددی از قرآن کریم مورد تأ
اســت. در ســورۀ مبارکــۀ حج، فلســفۀ حضور دســته جمعی مــردم در روزهــای معینی 
ومِاتٍِ 

ُ
امٍَ مَِعَْلَ یَّ�

َ
هَِ  فِیِ أَ وَا اسَْمََ اللَّ�ل رَُ

ُ
هُِّمَْ وََ یََّذَْک

َ
اینگونــه بیــان شــده اســت: »لِیَشْهَِّدُُوَا مَِنَافَِعَِ ل

فَِقِِیرَِ؛ تــا مــردم شــاهد 
ْ
بائِِسََ ال

ْ
طَْعَِمُُوا ال

َ
وا مِِنَْهِّا وََ أَ

ُ
لُ

ُ
نْعَامَِ فََک

َ
لْأَ

ْ
زََقَهُِّمَْ مِِنْ بََهِِّیمَُةِِ ا عََلَی مِا رَِّ

منافــع خــود باشــند و در روزهای معیّن خدا را یاد کنند که آنان را از گوشــت حیوانات 
روزی داده است. پسَ بخورید از آنها و به مستمندان نیازمند بخورانید« )حج: 28(.
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بــا دقــت در آیۀ فوق به این نتیجه میرسیم کــه در فریضۀ حج منافع زیادی برای 
گــزاران وجــود دارد. آنجــا که در ایــن آیه هیچ قیدی برای منافــع وجود ندارد و  حج
منافع به صورت مطلق بیان شــده اســت به همین دلیل هم منافع مادی را شــامل 
میشــود و هم منافع معنوی و هم منافع اقتصادی را. در هر صورت بعد احتماعی 
این منافع کاملا مشهود است، زیرا ابن منافع در اجتماع عظیم حج برای مسلمانان 
قابل مشــاهده اســت. اســتفاده از گوشــت قربانی و خوردن و خورانیدن و اطعام به 
کید قرار گرفته اســت. ابن عباس در تفسیر این  مســتمندان نیز در این آیه مورد تأ
گویــد: »منافــع یاد شــده در آیه؛ عبارت اســت از منافع دنیــا و آخرت؛ منافع  آیــه می
آخــرت خشــنودی خداوند اســت و منافــع دنیا آن چیزی اســت که مردم از گوشــت 

قربانی و تجارت به دست می آورند« )رهبر، 1380: 35(.

4- 1- 3. امنیت عمومی در حجّ
یکی از مهمترین ویژگیهای مکۀ مکرّمه بر اســاس آیات قران کریم این اســت که 
ســرزمین امنیت اســت در این ســرزمین همۀ موجودات اعم از انســان و غیر انسان 
در امنیت قرار دارند. آزار رساندن به موجودات دیگر ممنوع است. یکی از دعاهای 
حضــرت ابراهیم هنگام بازســازی خانۀ خــدا این بود که »رَبِّ اجْعَلْ هــذا بَلَداً آمِناً؛ 
خدایــا ایــن مــکان را بلــد امــن قــرار ده«. )ابراهیــم: 35( و ایــن دعــای ابراهیم )ع(  
؛ هر کسَ وارد آن 

ً
هُُ كَّانَََ آمِِنَا

َ
اجابــت شــد  و خدای متعال جــواب فرمــود: »مَِنْ دَِخََلَ

گوید: به امام صادق  شود در امنیت است«. )آل عمران: 97(. عبداللهبنسنان می
)ع( عــرض کــردم: »هرکــسَ وارد آنجا شــود از هرگونــه تعرّضی در امــان خواهد بود 
خداوند عزّوجلّ از این آیۀ قرآن، خانۀ کعبه را، یا حرم مکّه را منظور کرده اســت«؟ 
ابوعبدالّلَّهَ فرمود: هر بشــری به حرم خدا درآید و در آنجا پناه بگیرد، از خشــم خدا 
در امــان خواهــد بود و هر حیوان وحشــی و یا پرندۀ آســمانی به حــرم خدا درآید در 
امــان خواهــد بود که او را رم ندهند و آزار نکننــد تا آن هنگام که از حرم خدا بیرون 

شود« )کلینی، 1375، ج4: 226(.
گر مجرمی به خانــۀ خدا پناه  امنیــت عمومــی در خانــۀ خدا تا بدان حدّ اســت کــه ا
ببــرد، مــادام کــه در آنجا پنــاه گرفته اســت، حکومت اسلامــی حق دســتگیری او را 
گوید: »از امام صادق  ج شــود. علیبنحمزه می ندارد و باید صبر کند تا از آنجا خار
گر  )ع( دربــارۀ این ســخن خدای متعال که وَ مَنْ دَخَلَــهُ کانَ آمِناً پرسیدم، فرمود: ا
دزدی در غیــر مکّــه دزدی کــرده یا نســبت به خودش جنایتی مرتکب شــده باشــد 
که در حرم اســت، دســتگیر نمیشــود تــا از آن  و بهســوی مکّــه فــرار کنــد، تــا زمانی
ج شــود ولی از بازار منع میشــود و با او خرید و فروش نمیشــود و با او نشست و  خار
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گر آن گناه را در حرم انجام  ج و دســتگیر شــود و ا برخاســت نمیشــود تا از حرم خار
دهد باید در همانجا دستگیر شود. )همان: 227(

4- 1- 4. توجه به رفع مشکلات محرومان و مستمندان
چنانکه اشاره شد، یکی دیگر از ابعاد اجتماعی حجّ توجه به وضع معیشت افرادی 
ج زندگی خود را بــرآورده کنند. از کمکهای  اســت کــه به هر دلیلــی نمیتوانند مخار
سایر مسلمانان از جمله از گوشتهای قربانی که در این ایام قربانی میشود استفاده 
مَ مِِنَ 

ُ
هَُ  الْأَضَحى لِشبَعِِ مَِسُّاكَِّینِْكِ مُا جَعََلٌَ اللَّ�ل

نماینــد. پیامبــر )ص( میفرمایــد: » إن�َ
حْمَِ فََأْطَعَِمُُوهُْمَ؛ خداوند عید قربان را برنهاد تا مســتمندان از گوشــت سیر شــوند ؛ 

َ�
الِل

پسَ از گوشت قربانی به ایشان بخورانید« )صدوق، 1368: 59(.
بَیْتِِ وََ 

ْ
امیرالمؤمنین )ع( با اشاره به نقش حج در از بین بردن فقر می فرماید: »حَُجُّ�ُ ال

نْْبََ؛ حج و عمره فقر را از میان برمیدارد 
فَِقِْرََ وََ یََّرَْحَُضََّانََِ الِذ�َ

ْ
هُِّمَُا یََّنْْفِِیَانََِ ال

اعَْتِمَُارُِّهُْ فََإِِن�َ
ک می کننــد«. )نهجالبلاغه: خطبــۀ 110( در برخــی روایات علاوه بر  و گناهــان را پــا
بیان آثار مثبت حج در تأمین حوایج مادّی و گشادگی روزی و رفع نیازمندی و فقر، 
گر کسی با داشتن  کند که ا به آثار منفی ترک حج نیز اشاره شده و صراحتا بیان می
تــوان مالی و اســتطاعت، این فریضه عظیم را ترک کنــد، باید از عواقب این گناه و 
اسِِ  تهیدستی هراسان باشد. پیامبر خدا )ص( در خطبه الغدیر فرمود: »مَِعََاشِِرَ النَ�َ
وَا؛ ای مــردم،   افَْتَقَِرَُ

فُِوا عََنَْهُ إِلْا�َ
َ�
 اسَْتَغَْنََوْا وََ لْا تَُخََلَ

هْْلٌُ بََیْتٍِ إِلْا�َ
َ
بَیْتَِ فََمَُا وََرَِّدَِهُْ أَ

ْ
وا ال حُُجُ�ُ

بــرای حج رهســپار بیت الله شــوید؛ زیرا هیــچ خاندانی بر آن وارد نشــدند مگر آنکه 
بی نیاز گشتند و تخلّف ننمودند مگر آنکه فقیر و تهی دست شدند«. )نوری، بیتا، 
تُِ 

ْ
 قُلَ

ً
بََدًُ

َ
حََاجُ�ُ لْا یَُّمُْلَِقُِ أَ

ْ
ج8: 43( از امام صادق )ع( نیز نقل شده است که  فرمو: »ال

مَْ خْشیه إِمِْلَاقٍُ؛ حج گزار هرگز 
ُ
وَْلْادَِک

َ
وا أَ

ُ
: وََ لْا تَُقِْتُلَ

َ
لْإِِفَْلَاسُِ، ثُُمَ�َ قَالَ

ْ
: ا

َ
لْإِِمِْلَاقُُ؟ قَالَ

ْ
وََ مَِا ا

تهی دست و ورشکسته نگردد. شخص میپرسد: املاق یعنی چه؟ امام میفرماید: 
زَُقُهُِّمَْ وََ  حْْنُ نَرَْ

مَْ خَْشْیَةَِ إِمِْلَاقٍُ ن�َ
ُ
 اوَلْادِک

ْ
وا

ُ
»یعنی افلاس و فقر، سپسَ فرمود: وََ لْاَ تَُقِْتُلَ

اكَُّمَ« )عیاشی، 1380، ج2: 289((. إِیَّ�َ

4- 1- 5. یگانگی و اتحاد در حج
ک برتــری انســانها بــر یکدیگر تقــوای الهی  بــر اســاس تعالیــم اسلامــی تنهــا ملا
کهای دیگری که در بین انســانها معتبر هستند، در پیشگاه خداوند  اســت و ملا
متعــال اعتباری ندارند. یکی از مهمترین درسهای فریضۀ حج نیز همین برابری 
انسانها در پیشگاه الهی است. »در روایات آمده است که قبیله قریش در جاهلیت 
امتیــازات نادرســتی برای خــود قائل بودند و بــرای هیچ یك از اعــراب مقامی را که 



125

ع(
ن )

می
صو

مع
ت 

ایا
رو

 و 
یم

کر
ن 

قرآ
ت 

آیا
در 

ج( 
 ح

ه و
وز

، ر
ماز

 )ن
نی

دی
ض 

رای
ی ف

اع
تم

اج
اد 

بع
ا

Vol. 3
No. 2

Autumn and Winter
2024-2025

برای خویشــتن میدانســتند قایل نبودند آنها خود را« حُمسَ« )بر وزن خمسَ( به 
معنی کسی که در دین خود محکم و پابرجاســت میخواندند و به عنوان فرزندان 
ابراهیــم و سرپرســتان خانــه کعبه خــود را از همه برتــر میشــمردند. از جمله اینکه 
گفتند، ما نباید در مراسم حج به عرفات برویم، زیرا عرفات از حرم مکه بیرون  می
گــر چنیــن کنیم عرب بــرای ما ارزشی قائل نخواهد شــد حرم مکــه با نقاط  اســت، ا
گفتند که میدانستند وقوف  بیرون حرم یکســان نیســت این ســخن را در حالی می
در عرفات جزء مراســم حج ابراهیمی اســت.  قرآن در آیات فوق خط بطلان بر این 
اوهــام کشیــد و بــه مســلمانان دســتور داد همه بــا هم در عرفــات وقوف کننــد و از 
آنجا همگی به ســوی مشــعر الحرام و از آنجا به ســوی منی کوچ نمائید جمله” ثُُمَ�َ 
کنند شــما هم کوچ  اسِ” از همــان جــا کــه مردم کوچ می فَاضََ النَ�َ

َ
فَِیضَُّوا مِِنْ حَُیْثُُ أَ

َ
أَ

کنیــد اشــاره لطیــفی به این معنی اســت«. ) مــکارم شیــرازی، 1376،ج : 2  62( در 
واقــع قــرآن بــا این بیان دســتور میدهــد که همه مردم بدون اســتثناء نخســت به 
عرفات بروند و از آنجا به مشعر الحرام و سپسَ به سرزمین منی کوچ کنند. دستور 
اســتغفار در ذیــل آخریــن آیه فوق اشــاره به این اســت کــه از خداونــد طلب آمرزش 
تمــام گناهــان را کننــد و از آن افــکار و خیــالَّات جاهلی کــه مخالف روح مســاوات و 
گر دســت بردارند خداوند غفور و  برابری حج اســت کنار روند و یادآور میشــود که ا

رحیم است. ) همان: 62(

نتیجۀ تحقیق
از آنچه گفته شــد به دســت میآید که بر خلاف تصور برخی افراد که دین اسلام را 
صرفا حاوی یک سلسله احکام عبادی فردی و دستورات اخلاقی میدانند، اسلام 
دینــی اســت که هم به جنبههای زندگی فردی انســان توجــه دارد و هم اجتماعی 
آن، هم میخواهد زندگی دنیوی انســان را بســازد و ســعادت اخروی را به او هدیه 
دهــد؛ بــه همیــن دلیــل در همۀ فرائــض دینی به خصوص ســه فریضۀ مهــم نماز، 
روزه و حــجّ بــه نیازهــای اجتماعــی انســان نیــز توجــه شــده اســت. اسلام حتــی در 
خصوصیترین و خالصترین احکام عبادی، مثل روزه، باز به اجتماع توجه دارد و 
شــرط صحت و قبولی آن را توجه به وضعیت زندگیِ بخش مهمی از جامعه، یعنی 

مستمندان و نیازمندان میداند. 
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